
Umfrage unter den angemeldeten 
Teilnehmenden der Veranstaltung 

„Auftakt der Koordinierungsstelle Digital 
Health Ruhr“

Die Umfrage wurde vor der Veranstaltung durchgeführt.

Teilnehmer*innen gesamt an der Umfrage: 48



Welchen der folgenden Bereiche ordnen Sie sich zu?

Welche Funktion haben Sie in Ihrem Bereich / Ihrer 
Einrichtung? 
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Bereiche persönliche Zuordnung in %

33

29

23

19

10

8

4

Medizin, Pflege, gesundheitliche
Leistungserbringer

Wissenschaft / Bildung

Wirtschaft
Schwerpunkt IT/Digital

Wirtschaft
sonstige Gesundheitswirtschaft

Kommunen,
öffentliches Gesundheitswesen

Verbände

Kostenträger

Funktion in %

31

31

38

Leitung
Gesamteinrichtung

Abteilungsleitung

Arbeitsbereiche – TOP 3

Forschung / Entwicklung 38%

IT 35%
Datenschutz 6%

Arbeitsebene
operativ umsetzend,

anwendend
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Welche Begriffe verbinden Sie mit Digital Health?
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Digital Health Assoziationen in %

Patientenversorgung
besser, effizienter, innovativer

38

Effizienz, Optimierung,
Schnelligkeit, Synergien

35

Fortschritt,
Innovation,
Transformation

19

Interoperabilität
15 Daten

(ethische) Nutzung,
Verfügbarkeit

13

Patientenakte
elektronisch

10

Telemedizin
10

Transparenz
8

Zukunft im Gesundheitswesen
8
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Datenschutz

digitale Gesundheitsanwendungen

Gesundheits-Apps/DiGAs

Digital Detox

Smart Health

Unabhängigkeit

digitale Gesundheitsstrategie

Herausforderungen

Stadt.Land.Patientenportal

Entlastung

Distanz

Hoffnung

mobile Services für den Patienten

Gesundheitstechnologien

Informationen zu 
Gesundheitsthemen

KI

fehlende digitale
Gesundheitskompetenz

Standardisierung
Demokratisierung von Gesundheit

eigene Gesundheitsdaten im Blick

energieintensiv

Kindergesundheit
digital optimiert

Kosteneinsparung

Lifestyle

Literacy

neue diagnostische Methoden

Nachholbedarf

Nutzungsprobleme

Überheblichkeit
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Welche Auswirkungen erwarten Sie durch Digital Health?
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Auswirkungen Digital Health Einschätzung in %

Verbesserung
Gesundheitsversorgung

besserer Zugang der Patient:innen
zu eigenen Gesundheitsdaten

bessere personalisierte
Gesundheitsversorgung

bessere Vorsorge, Diagnostik, Versorgung
durch den Einsatz künstlicher Intelligenz

96

94

85

77

64

54

9

4

2

6

15

17

32

46

46

58

2

6

4

46

38

bessere Arbeitsbedingungen
für Fachpersonal

langfristige Kostensenkung
im Gesundheitssystem

mehr Fehldiagnosen durch fehlerhafte
Digital Health Anwendungen

Kontrollverlust über
persönliche Gesundheitsdaten

neutral

eher positiv

eher negativ
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Welchen aktuellen Stellenwert hat aus Ihrer Sicht 
die Metropole Ruhr als Digital Health Standort in 

Deutschland?

Wo sehen Sie die Zukunft der Region in 5 Jahren?
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Stellenwert Metropole Ruhr Digital Health in D - in % Zukunft der Region in 5 Jahren - in %
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13

57

30

15

52

33

unter-
durchschnittlich

durchschnittlich

über-
durchschnittlich

vorwiegend als
Anwenderregion
für Digital Health Produkte 

zunehmend
wichtiger Innovationsraum
für Digital Health Entwicklungen

deutschlandweit
etablierte Referenzregion

für Digital Health Lösungen
in Ballungsräumen
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Wer wird von einer Digitalisierung der 
Gesundheitsversorgung profitieren?
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73

71

70

67

58

25

29

30

29

40

2

4

2
durchschnittlich

sehr stark

gering / gar nicht

die persönliche Gesundheit der
Menschen an der Ruhr

die Gesundheits- und Digitalwirtschaft
an der Ruhr

das deutsche
Gesundheitssystem

die Beschäftigten in der Versorgung

die Kostenträger
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Profiteure Digitalisierung Gesundheitswirtschaft in %
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Wie wichtig sind aus Ihrer Sicht die folgenden 
Maßnahmen und Themen für die Metropole Ruhr? 
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96

85

81

76

74

72

65

64

60

4

15

17

22

26

26

33

36

33

2

2

2

2

6

Digitalisierung der stationären und
ambulanten Versorgungseinrichtungen

Vernetzung der stationären und
ambulanten Versorgungseinrichtungen

datenbasierte, neue Versorgungsangebote
vor Ort - Versorgung

datenbasierte Forschung
vor Ort - Wissenschaft

Digitalisierung des öffentlichen Gesundheitswesens
Gesundheitsämter, Kommunen, Beispiel Pandemiemanagement

digitale Teilhabe der Patient:innen
an der Gesundheitsversorgung

aktive Unterstützung von Digital Health Startups
für und in der Metropole Ruhr

datenbasierte Planung der
Gesundheitsangebote vor Ort - Kommunen

Datenschutz und Datensicherheit

neutral

sehr wichtig

weniger / negativ

Maßnahmen + Themen wichtig für die Metropole Ruhr - in %
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Welche Leistungen der Koordinierungsstelle 
Digital Health Ruhr sind für Sie als Einrichtung 

interessant?
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75

60

56

44

42

42

Übersicht über Akteure
der Digital Health Branche

niederschwellige Informationsveranstaltungen für
Digital Health Teilzielgruppen und Spezialthemen

Vermittlung von Referenzprojekten
der Metropole Ruhr

Vermittlung von Forschungs- oder
Dienstleistungspartnereinrichtungen

persönliche Beratung für anstehende
Digital Health Projekte in der eigenen Einrichtung / Kommune

spezialisierte Fördermittelberatung Digital Health

Leistungen KDHR interessant für Einrichtungen - in %
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Koordinierungsstelle Digital Health Ruhr
c/o MedEcon Ruhr GmbH 
Gesundheitscampus-Süd 17
44801 Bochum

Sprechen Sie uns an!

Leif Grundmann
0234 978 36 – 25
grundmann@medecon.ruhr

Kathrin Geyer
0201 2069 – 356 
digitales@rvr.ruhr
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