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Entdecken Sie die Natur des Ruhrgebiets! Eingebettet in 
das Radwegenetz des radrevier.ruhr liegt das RVR-Besu-
cherzentrum direkt am Rhein-Herne-Kanal. 

Mit dem neuen Veranstaltungsprogramm bieten wir Ihnen 
für das Jahr 2023 gut 100 Exkursionen und Veranstaltungen 
zu Themen aus Natur und Umwelt an – da kommen alle 
NaturliebhaberInnen auf ihre Kosten. Viele Veranstaltungen 
richten sich besonders an Kinder oder laden zum aktiven 
Mitmachen ein. Viel Freude bei allen Aktionen in der Natur 
wünscht Ihnen das Team vom RVR-Besucherzentrum Haus 
Ripshorst. 

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst

Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen

T 0208 3770940

hausripshorst@rvr.ruhr | www.ripshorst.rvr.ruhr

Öffnungszeiten:
April bis Oktober: Di – So und Feiertage 10.00 – 18.00 Uhr
November bis März: Di – So und Feiertage 10.00 – 17.00 Uhr
Geschlossen an Karfreitag, 07.04.2023, Allerheiligen 01.11.2023 und  
von Do, 21.12.2023 bis einschließlich 01.01.2024. 
Wieder geöffnet ab 02.01.2024.

Ebenerdige Ein- und Ausgänge | Terrasse 
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Haus Ripshorst 
und die Umgebung

Das RVR-Besucherzentrum  
Haus Ripshorst

Die informative Dauerausstellung in der umgebauten 
Scheune des ehemaligen Bauernhofes informiert über 
die Entstehung und Entwicklung sowie über die touris-
tischen Highlights des 450 km2 großen Regionalparks 
zwischen Duisburg und Hamm. Eine vierteljährig wech-
selnde Ausstellung zeigt Werke aus aktuellen Themen 
aus Freiraumgestaltung, Ökologie und Natur. Darüber 
hinaus stehen ganzjährig Exkursionen, Vorträge und 
Workshops auf dem Programm. Ein Besuch im RVR-Be-
sucherzentrum lohnt sich auch für Ausflügler. Neben 
Rad- und Wanderkarten halten wir viele Touren- und 
Veranstaltungstipps in der Metropole Ruhr bereit. Zudem 
können heimische Säfte, Souvenirs und Honig des orts-
ansässigen Imkers erworben werden.

RevierRad-Station

Wer die Umgebung des Haus Ripshorst per Rad erkun-
den möchte, kann sich verschiedene Räder direkt im 
RVR-Besucherzentrum ausleihen. Eingebettet in das 
Radwegenetz des radrevier.ruhr liegt das das RVR-Be-
sucherzentrum Haus Ripshorst direkt am Knotenpunkt 
Nr. 7 des Emscher Park Radwegs. Mit seinem Gehölz-
garten ist es durch eine imposante Brückenkonstruktion, 
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der Ripshorstbrücke über den Rhein-Herne-Kanal mit dem 
beeindruckenden Radwegenetz von über 1200 Kilometern 
Länge verbunden. Von hier aus lassen sich erlebnisreiche Rad-
touren in der Metropole Ruhr genießen. Das RVR-Besucher-
zentrum ist eine von rund 20 Verleihstationen des Fahrradver-
leihsystems „RevierRad“. Während der Öffnungszeiten des 
RVR-Besucherzentrums können hier nach Vorbestellung City-
bikes, Trekkingräder, Tandems, Pedelecs und Kinderfahrräder 
gemietet werden. 

(Preise Stand 12/2022)

Auch größere Gruppen finden hier die passende Anzahl an 
Rädern. Einwegmieten zu anderen RevierRad-Stationen oder 
Transporte können auf Anfrage dazu gebucht werden. Sprechen 
Sie uns an. Wir finden sicher das richtige Angebot für Sie!

Weitere Informationen finden Sie auch auch unter 	  
www.revierrad.de

PREISLISTE Fahrradverleih (Miettarife | pro Tag)

	 Kurztarif	 Normal	 Langzeit 1	 Langzeit 2
	 (2 Std.)	 (bis 2 Tage)	 (bis 5 Tage)	 (ab 6 Tagen)

Cityrad	 7,00 €	 10,00 €	 9,00 €	 8,00 €

E-Bike	 –	 28,00 €	 26,00 €	 25,00 €

Trekkingrad	 –	 15,00 €	 14,00 €	 13,00 €
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Café-Ecke und Verkauf von 
regionalen Erzeugnissen

Eingestimmt von den interessanten Eindrücken einer 
Besichtigungstour durch den Gehölzgarten und die Um-
gebung des Haus Ripshorst und dem Besuch der Dau-
erausstellung können Sie in unserer Café-Ecke und – 
wenn es das Wetter zulässt – auf unserer großzügigen 
Außenterrasse bei einer Tasse Kaffee oder einem Erfri-
schungsgetränk eine Pause einlegen, bevor es dann 
weiter auf Entdeckungstour geht. 

An allen Sonn- und Feiertagen vom 02.04.2023 bis zum 
29.10.2023 jeweils von 12.00 bis 17.30 Uhr sowie an aus-
gewählten Samstagen – bietet Ihnen der Ziegenmichel 
aus Gelsenkirchen bei schönem Wetter zusätzlich zu 
unserem Getränkeservice im RVR-Besucherzentrum 
auch selbstgemachten Kuchen und Currywurst sowie 
Bio-Käse und andere regionale Produkte zu fairen Prei-
sen an. Jetzt ganz neu sind auch Premiumfleisch und 
Wurstwaren aus artgerechter Tierhaltung und Schlach-
tung in den hofeigenen Landmetzgereien der Partner-
betriebe im Programm.

Der Gehölzgarten

Das RVR-Besucherzentrum ist umgeben von ca. 40 Hek-
tar Wiesen- und Freiflächen, die zur Entschleunigung 
einladen. In Sichtweite tanzt ein außergewöhnliches 
Werk der Emscherkunst im Vergleich zu den benachbar-
ten Strommasten aus der Reihe. Der „Zauberlehrling“, 
ein geschwungener Strommast, ist bei jeder Jahreszeit 
ein beliebtes Fotomotiv.	  
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Ein 60 m breites Gehölzband umfriedet das weitläufige Wiesen
gelände. In zwei km von Ost nach West wird  der „Klimawandel“ 
und die Gehölzentwicklung vom Tertiär bis zur Gegenwart mit 
Gehölzen dargestellt. Die Landschaftsarchitekten Lohaus und 
Diekmann aus Hannover haben im Gehölzgarten Ripshorst vier 
Abschnitte geplant. Den Tertiärwald, den Pionierwald nach der 
Eiszeit, die Situation der Wälder heute und zuletzt die Kultur-
gehölze. Der Gehölzgarten zeigt eine große Artenvielfalt. Hier 
findet man exotische Gehölze wie den Schlangenhautahorn, 
Hickorynüsse, Kaiser-Eichen, Holzäpfel und Maulbeerbäume. 
Der Gehölzgarten ist ganzjährig geöffnet und kostenlos zu-
gänglich.

Sonderführungen für Gruppen
Kommen Sie mit auf eine 2,5-stündige Zeitreise durch die 
Klima- und Vegetationsgeschichte Mitteleuropas. Je nach 
Jahreszeit zeigt das Gehölzband verschiedene Aspekte wie 
den Indian Summer im Herbst oder die prächtige Kirsch- 
und Apfelblüte im Frühjahr.

Dauer: 2,5 Stunden, Preis: 60,00 € pro Gruppe
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Der Bauerngarten

Ein besonderes Kleinod ist der Bauerngarten am Haus 
Ripshorst. Etwas versteckt liegt er hinter einer Liguster-
hecke. Auffallend ist seine geometrische Gestaltung. In 
den einzelnen Themenbeeten findet man Küchen- und 
Heilkräuter sowie Färbe- und Duftpflanzen. Das blaue 
Lavendelfeld mit den herrlich duftenden Rosen zieht im 
Sommer viele Insekten an. Die Randbereiche sind mit 
Solitärstauden wie Johannis- und Stachelbeeren be-
pflanzt. 
 

Eine Bank lädt zum Verweilen ein. Hier kann man das 
Gebrumme und Gesumme der Bienen und Hummeln live 
erleben. Der Bauerngarten bietet eine bunte Vielfalt 
sowie ein Gemisch aus Düften und Aromen.

Die Hundewiese

Wir freuen uns, dass Sie auch mit Ihren Vierbeinern die 
Parklandschaft Ripshorst erleben möchten und heißen 
Sie herzlich willkommen! Für ungetrübten Freilauf steht 
Ihrem Vierbeiner unsere große Hundewiese am Parkplatz 
auf einer Fläche von 12.000 Quadratmetern zur Verfü-
gung. Hier kann sich Ihr Vierbeiner nach Lust und Laune 
austoben!

Bitte beachten Sie, dass für alle anderen Wege und Flä-
chen des Gehölzgartens Leinenpflicht besteht, sodass 
Ihr Besuch zu einem rücksichtsvollen Miteinander für Sie 
selbst, Ihre Mitmenschen und auch andere Hunde wird.
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Das Bienenhaus am Haus Ripshorst - 
anerkannter Lehrbienenstand des Imker-
verbandes Rheinland e.V.

Das Bienenhaus ist ein ehemaliger Ausstellungspavillon der 
Bundesgartenschau Gelsenkirchen 1997 und der Landesgar-
tenschau Oberhausen 1999 und wird vom Imker Heinz Depping, 
Vorsitzender des Bienenzucht-Vereins Oberhausen, betrieben. 

Der Lehrbienenstand mit seinem Bienengarten fügt sich har-
monisch an den Bauerngarten an. Er hat als Grundriss ein Wa-
benmuster, also sieben regelmäßige Sechsecke. Drei Wabenele-
mente beherbergen den Bienenraum, drei Elemente bilden den 
Ausstellungsraum und im siebten Element verbirgt sich der 
Schleuderraum. Der Imker Heinz Depping bietet Naturinteres-
sierten Vorträge zu unterschiedlichen Themen an. Aber auch 
bei der wöchentlichen Arbeit an seinen Bienenvölkern lässt er 
sich in den Monaten März bis Anfang Oktober gern über die 
Schulter schauen.

Im Bienengarten können sich interessierte Besucherinnen und 
Besucher anhand von Schautafeln ständig über Themen wie 
„Bienen und Ökologie“, „Leistungen der Bienen“, „Bienenpro-
dukte“ und über „Die Imkerei“ informieren.
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G Haus Ripshorst – 
ein außerschulischer
Lernort

Handlungs- und erlebnisorientierter 
Unterricht zu Themen aus Natur 
und Umwelt

Seit dem Jahr 2001 laden wir mit unserem vielseitigen 
Angebot ein, die Natur und Umwelt am Haus Ripshorst 
und weiteren Standorten zu entdecken und zu erfor-
schen. Wir beobachten, jagen, basteln, experimentieren, 
spielen in den verschiedenen Ökosystemen um Haus 
Ripshorst oder ermöglichen mit live vor Ort empfange-
nen Satellitenbildern im Seminarraum unvergessliche 
globale Einsichten. 

Unser Konzept 

Im Vordergrund stehen die Freude an der Natur und die 
Förderung des Umweltbewusstseins in allen Altersstufen 
sowie die Entwicklung von Handlungskompetenzen in 
den Bereichen Naturschutz, Landschaftspflege, Ressour-
cen und Klima. Wir bieten den Schülerinnen und Schü-
lern die Möglichkeit, selbstständig in freier Natur zu 
arbeiten und Erfahrungen zu sammeln. Neben der Ver-
mittlung von Wissen werden sinnliche Empfindungen 
und Kreativität gefördert. Diese Sensibilität fördert die 
Wertschätzung der Natur und führt zu verantwortungs-
vollem und zukunftsfähigem Handeln.
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Unsere Aktivitäten

Wir führen Unterrichtseinheiten durch, die den Anforderungen 
von Bildung für nachhaltige Entwicklung in besonderer Weise 
gerecht werden. Naturerlebnisse, Ökosystemforschungen und 
die Eigenarten der Industrienatur werden zielgruppen- und 
altersgerecht vermittelt. Wir bilden Umweltdetektive und 

-detektivinnen sowie Naturforscherinnen und Naturforscher aus  
und machen das Leben spannender Tierarten wie der Fleder-
maus hör- und sichtbar.

Unsere Zielgruppen

Schüler und Schülerinnen aller Schulformen und Jahrgänge
Kinder- und Jugendgruppen ab Vorschulalter

Anmeldung und Info
RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst
T 0208 3770940
hausripshorst@rvr.ruhr

Das komplette Programm: 
https.//www.rvr.ruhr/themen/oekologie-umwelt/startseite-
emscher-landschaftspark/RVR-Besucherzent-
rum-haus-ripshorst/
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Veranstaltungsprogramm 2023

Das Programm bietet eine große Auswahl an Aktionen, Ex-
kursionen und Vorträgen für jeden Geschmack. Zur leichten 
Orientierung und Lesbarkeit sind Besonderheiten entspre-
chend gekennzeichnet, z. B. Veranstaltungen für Kinder, mit 
dem Rad oder barrierefreies Naturerleben. 

Anmeldung

Im Programm sind alle Veranstaltungen, für die keine  
Anmeldung erforderlich ist, gekennzeichnet.

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst
Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen
T 0208 3770940
hausripshorst@rvr.ruhr
www.ripshorst.rvr.ruhr

Veranstaltungshinweise

Die Mindestteilnehmerzahl für Workshops, Vorträge und 
Führungen sind vier Personen. Wir möchten Sie darauf hin-
weisen, dass die Teilnahme an allen Veranstaltungen dieses 
Programmheftes auf eigene Gefahr erfolgt. Denken Sie bitte 
bei Veranstaltungen, die im Freien stattfinden, an angemes-
sene Kleidung und festes Schuhwerk. Änderungen des 
Programms können aus zeitlichen oder organisatorischen 
Gründen notwendig werden. Für alle Führungen, Workshops 
oder Umweltbildungsangebote ist – wenn nicht anders ge-
kennzeichnet – eine Anmeldung erforderlich. Die Kosten-
beiträge werden direkt vor Beginn der jeweiligen Veranstal-
tung vom jeweiligen Veranstalter oder von den Exkursions-
leiterInnen entgegengenommen. Soweit Kostenbeiträge 
erhoben werden, ist dies vermerkt.

COVID-19

Bitte beachten Sie, dass alle Veranstaltungen unter Vorbehalt 
der jeweils gültigen Vorschriften zur Präventionsbekämpfung 
für COVID 19 gelten. Bitte erfragen Sie nach Möglichkeit den 
aktuellen Stand der Durchführung der jeweiligen Veranstal-
tung bei den Veranstaltenden selbst. Die Kontaktinformati-
onen finden Sie direkt im Veranstaltungsprogramm.  

14



ZEICHENERKLÄRUNG

Keine Anmeldung erforderlich

Barrierefrei | Für Menschen mit Behinderungen

Für Familien geeignet

Besonders für Kinder geeignet

Mit dem Rad

Aktionen | Mitmachprogramme

Exkursion

Vortrag

Aktuelle Themen

Zu Fuß

Kaffee | Kuchen

Es gelten zum Teil Obergrenzen für die Teilnahme an den An-
geboten, die jeweils dem aktuellen Infektionsgeschehen ange-
passt werden. Wir behalten uns eine Absage der Veranstaltun-
gen zum Schutz vor einer weiteren Pandemieausbreitung vor. 
Bei allen Veranstaltungen gelten die jeweils aktuellen Hygiene-
vorschriften des Landes NRW. 
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01/02 JANUAR / FEBRUAR

Fotoausstellung „Natur auf dem Weg zurück“

Typisch Ruhrgebiet. Grau in Grau, verrußt und eintönig! 
Von wegen! Die Natur erobert sich die ehemaligen In-
dustrie- und Zechenflächen zurück und die Metropole 
Ruhr macht sich auf den Weg, die grünste Industriere-
gion der Welt zu werden. Es sind reizvolle Bergbaufol-
gelandschaften wie der Zechenpark Friedrich Heinrich 
in Kamp-Lintfort entstanden. Halden, die einst triste 
graue Abraumberge waren, verändern sich von Jahr zu 
Jahr. Und auch auf ehemaligen Bergwerksgeländen wei-
chen die übertägigen Bauten vielerorts dem Grün. Der 
Essener Fotograf Andreas Jaeger zeigt in der Ausstel-
lung, wie die Natur ihren Weg zurück findet.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Fotograf Andreas Jaeger / Infos im 

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder 

hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kos-

tenfrei

Fr, 06.01.– 
Mo, 27.03.

 
Foto-Walk rund um Haus Ripshorst

Anlässlich der Ausstellung „Natur auf dem Weg zurück“ 
im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst lädt der Fo-
tograf Andreas Jager zu einer Foto-Tour rund um das 
Haus Ripshorst und den umliegenden Gehölzgarten ein. 
Bei dieser Tour gibt der erfahrene Fotograf Tipps zur 
Motivwahl, lebendigen Bildsprache und ungewöhnlichen 
Perspektiven. Bringen Sie gerne Ihre Kamera mit!
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Fotograf Andreas Jaeger / Info & 

Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 29.01.
12.00 – 

16.00 Uhr
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Foto-Schnitzeljagd rund um Haus Ripshorst

Auf dem Gelände rund um das RVR-Besucherzentrum 
Haus Ripshorst werden während der Ausstellung „Natur 
auf dem Weg zurück“ an verschiedenen Orten Buchsta-
ben versteckt sein, die mittels Hinweisen gefunden wer-
den sollen. Diese ergeben, wenn die Suche erfolgreich 
war, ein Lösungswort. Auf die jüngeren Entdecker und 
Entdeckerinnen wartet an diesem Tag zwischen 10 und 
17 Uhr eine kleine Überraschung. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Fotograf Andreas Jaeger / Infos im 

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder 

hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kostenfrei

So, 05.02.
10.00 – 
17.00 Uhr

 
Einführung in die Herbartechnik sowie Arbeit am 
Themen-Herbarium essbare Wildpflanzen und 
Heilpflanzen sowie Arbeit am Themen-Herbarium 
essbare Wildpflanzen und Heilpflanzen

In einem Herbarium können die auf Exkursionen gesam-
melten Pflanzen archiviert werden, nachdem diese ge-
presst und getrocknet wurden. Hiermit ist es möglich 
Pflanzen unterschiedlicher Herkunft zu bestimmen und 
zu vergleichen. Mit dessen Hilfe kann auch die Verbrei-
tung von Pflanzen ausgewertet und nachvollzogen wer-
den. Manfred Polotzek und Christian Riedel werden eine 
kurze Einführung in die Herbartechnik geben, und es 
werden die Arbeiten an dem Themen-Herbarium essba-
re Wildpflanzen und Heilpflanzen fortgeführt. Weitere 
Informationen unter http.//www.flora-deutschlands.de/
Herbarien/herbarium_oberhausen.htm
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Manfred Polotzek 

und Christian Riedel, NABU Oberhausen, Botanische Arbeitsge-

meinschaft / Verbindliche Anmeldung erforderlich bis 09.02.2023 

unter info@nabu-oberhausen.de oder Christian Riedel 0176-

24267160 / Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 

Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 11.02.
10.00 – 
13.00 Uhr

Selket Bendereit
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02 FEBRUAR

Reinigungsmittel – ökologisch und nachhaltig

Sie suchen eine Alternative zu bedenklichen Inhaltsstof-
fe und Mikroplastik in industriell hergestellten Reini-
gungsmitteln. Gemeinsam stellen wir Reinigungsmittel 
ohne künstliche Zusätze unter Verwendung verschiede-
ner Naturmaterialien wie Efeu, Kastanien und Seifenkraut 
her. Bitte drei Schraubgläser pro Teilnehmer*in mitbrin-
gen.
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Sabrina Kniepper, 

Aromatherapeutin / Verbindliche Anmeldung erforderlich bis zum 

20.02.2023 unter info@naturstil-kniepper.de / Treffpunkt: Haus 

Ripshorst, Ripshorster Straße 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene oder Kinder 8,00 €

So, 26.02.
12.00 – 

13.30 Uhr

 
Traumfänger – Veranstaltungsreihe „Raus in die 
Natur“ für 4- bis 10-jährige Kinder in Begleitung 
eines Erziehungsberechtigten

Die Kinder sammeln rund um Haus Ripshorst verschie-
dene Naturmaterialien. Anschließend basteln die Kinder 
ihren Traumfänger. Im Netz der Traumfänger verfangen 
sich nach der indianischen Legende schlechte Träume. 
Die guten Träume jedoch schlüpfen einfach hindurch. 
Bei Sturm und Starkregen findet die Veranstaltung im 
Seminarraum von Haus Ripshorst statt.
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Sabrina Kniepper / 

Verbindliche Anmeldung erforderlich bis zum 21.02.2023 unter 

info@nabu-oberhausen.de / Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Straße 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kinder 3,00 €

Mo, 27.02.
15.00 – 

16.30 Uhr
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Zwischen Anden und Amazonasbecken - Die Vogel-
welt Nordecuadors

Ecuador ist eines der artenreichsten Länder der Erde 
und kann mit Recht als einer der „Hotspot der globalen 
Biodiversität“ bezeichnet werden. Im September 2022 
konnte Tobias Rautenberg auf einer knapp dreiwöchigen 
Reise im Norden Ecuadors in den Hochanden, den Ber-
gnebelwäldern und am Westrand des Amazonasbeckens 
fast 600 Vogelarten beobachten. Im Vortrag werden 
einige dieser Arten vorstellt und darüber hinaus die be-
eindruckenden Landschaften und Lebensräume gezeigt. 
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Tobias Rautenberg / 

Verbindliche Anmeldung erforderlich bis 24.02.2023 unter info@

nabu-oberhausen.de / Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshorster 

Straße 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Di, 28.02.
18.00 – 
20.00 Uhr

 
Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungscoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzent-

rum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 04.03.
11.00 – 
12.00 Uhr

Selket Bendereit
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03 MÄRZ

Resilienz durch Stressbewältigung

Entscheide Dich heute für entspannte 120 Minuten und 
Du wirst erkennen, wie Resilienz und mentale Gesundheit 
zusammengehören. Du wirst erste Ideen zu Deinen per-
sönlichen Stressauslösern entwickeln. Du wirst erfahren, 
das Stressmanagement Dich nur stresst und der Lö-
sungsansatz ganz woanders zu finden ist. Und Du wirst 
sehen, mit welchem der „5 Saatkörnern“ Du Dir ein ent-
spanntes Leben sähen und später ernten kannst. In die-
sem Impulsvortrag steht ausreichend Zeit für individu-
elle Fragen und Workshop-Elemente zur Verfügung. 
Lerne Dich kennen!
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Melanie Hundacker - Trainerin und 

Coach für mentale Gesundheit / Info & Anmeldung im RVR-Besu-

cherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder haus-

ripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 10,00 €

Sa, 04.03.
13.00 – 

15.00 Uhr

 
Orientierung auf dem Rad 

Orientierung auf dem Rad, auf der Strecke und am PC: 
Knotenpunktsystem kennen und nutzen lernen in Kom-
bination mit Karten und App’s. Melanie Hundacker war 
jahrelang als Tourguide auf dem Rad in der Welt und vor 
allem im Ruhrgebiet unterwegs. Als Spezialistin für‘s 
Alltagsradeln im Ruhrgebiet wird sie in diesem Work-
shop das Thema „Orientierung“ aufgreifen und das Kno-
tenpunktsystem erläutern. Wie ist es für die Tourplanung 
und für die Orientierung auf einer Tour nutzbar? Und 
welche Karten helfen und wo sind diese zu erwerben? 
Was sollte bei der Tourplanung beachtet werden und 
welche App hilft?
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Melanie Hundacker / Info & Anmel-

dung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Erwachsene 10,00 €

Sa, 04.03.
16.00 – 

17.30 Uhr
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Rosenpflegeschnitt

Wie und wann beschneide ich meine Rosen? Bitte Ro-
senschere und Handschuhe mitbringen.
Veranstalter*in: RVR Ruhr Grün / Leitung: Hermann Rippl / Info & 

Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Eingang Bau-

erngarten am RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster 

Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 

5,00 €

So, 05.03.
11.00 – 
13.00 Uhr

 
Nistkästen bauen und bemalen

Hier darf gehämmert werden. Wir bauen einen Mei-
sen-Nistkasten aus einem Bausatz zusammen und be-
malen diesen mit Naturfarben. Bunte Nistkästen bieten 
nicht nur Vögeln einen sicheren Unterschlupf, sondern 
eignen sich gleichzeitig, um den Garten dekorativ zu 
verschönern. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Michael Klaers / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 10,00 €

So, 11.03.
11.00 – 
13.00 Uhr

RVR/Friedrich
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03 MÄRZ

Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Bei diesem Kurs stehen Entspannungstechniken wie 
Pranayama (Atemübungen), Autogenes Training, pro-
gressive Muskelentspannung, Qigong, YIN & Beckenbo-
den YOGA oder Meditation auf dem Programm. Der Kurs 
findet draußen statt. Bitte ausreichend warm-wohlige 
Kleidung, Yogamatte und etwas zu trinken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 18.03.
11.00 – 

12.00 Uhr

 
Wildbienen in der Agrarlandschaft und was getan 
werden kann, um sie zu schützen

Der Vortrag vermittelt Grundkenntnisse über die Entste-
hung von Lebensräumen in der Agrarlandschaft, die 
Anpassung von Wildbienen an trad.  Landbewirtschaf-
tungsformen, die Gefährdung dieser Lebensräume und 
der Wildbienen durch Intensivierung der Landwirtschaft. 
Es wird dargestellt, wie sich Naturschutzmaßnahmen in 
Pachtverträgen vereinbaren lassen und Strategien vor-
gestellt, wie auf Kommunen und Kirchen bzgl. ihrer 
landwirtschaftlichen Flächen zuzugehen ist.
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Dr. Linda Trein, Regi-

onalberaterin im Projekt Fairpachten / Verbindliche Anmeldung 

erforderlich bis 12.03.2023 unter info@nabu-oberhausen.de / Treff-

punkt: Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Kostenfrei

Sa, 18.3.
14.00 – 

16.00 Uhr

 
Frühblüher im Gehölzgarten Ripshorst

Wir spazieren durch den Gehölzgarten Ripshorst. Erfah-
ren sie mehr über den Aufbau des Gehölzgartens sowie 
die Kornelkirsche und die japanische Bergkirsche.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Infos im RVR-Besu-

cherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder haus-

ripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Gehölzgarten Eingang Ecke Oster-

felder-/Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwach-

sene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 19.3.
11.00 – 

13.30 Uhr
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Lesung zum Thema Klimawandel mit den Ruhrpoeten

Heiße Sommer und globale Erderwärmung, die Gesell-
schaft verändert sich, der Ton wird rauer. Die Ruhrpoeten 
präsentieren Texte zum Thema „Klimawandel“, die Spu-
ren hinterlassen, zum Nachdenken anregen und ein Bild 
der Zukunft entwerfen, das erheiternd, erschreckend 
oder auch aufmunternd sein kann. Freuen Sie sich auf 
einen lockeren und unterhaltsamen Abend mit Lesung, 
Musik und Gesprächen.
Veranstalter*in: RVR & Ruhrpoeten e.V. / Info & Anmeldung im 

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder 

hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kostenfrei

Fr, 24.03.
18.30 Uhr

 
Kartoffel, Kartoffel, Kartoffel

Wo kommt eigentlich die Kartoffel her und wie wird sie 
gepflanzt? Es werden Kartoffeln in Pflanzsäcken zum 
Mitnehmen gepflanzt und ganz nebenbei gibt es viele 
Infos zu Komposterde.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Waldritter e.V. / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kinder 5,00 €

Sa, 25.03.
12.00 – 
15.00 Uhr
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03 MÄRZ

Park-Erlebnis-Tour im Revierpark Vonderort

Parallel zu den Bauarbeiten bietet die Park-Erlebnis-Tour 
einen spannenden Einblick in die Welt der Revierparks. 
Geleitet von einer Umweltbildenden gehen die Teilneh-
menden auf eine ereignisreiche Entdeckungstour, lernen 
die Tier- und Pflanzenwelt im Park kennen und erfahren 
mehr über die zukünftigen Highlights, die der Regional-
verband Ruhr im Rahmen des Projekts Revierparks 2020 
umsetzt. 
Veranstalter*in: RVR & Biologische Station Westliches Ruhrgebiet 

/ Leitung: Malin Conrad / Info & Anmeldung. malin.conrad@bswr.de 

oder 015734967307 / Treffpunkt: Eingang Freizeithaus, Bottroper 

Straße 322, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 25.03.
14.00 – 

15.30 Uhr

 
Wer singt denn da? Vogelstimmen im Frühjahr

Auf dieser frühmorgendlichen Exkursion werden die 
charakteristischen Vogelarten um Haus Ripshorst vor-
gestellt. Anschließend besteht ab ca. 08.00 Uhr die 
Möglichkeit zu einem gemeinsamen Frühstück.
Veranstalter*in: RVR und NABU Oberhausen / Leitung: Heinz 

Hermann Verholte / Verbindliche Anmeldung erforderlich bis 

20.03.2023 unter info@nabu-oberhausen.de / Treffpunkt: Parkplatz 

am Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Ge-

bühren: Erwachsene und Kinder 8,00 €, mit Frühstück 9,00 €

So, 26.03.
06.00 – 

09.00 Uhr
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Was Sie schon immer über Bienen wissen wollten

Vortrag am Lehrbienenstand mit Imker Heinz Depping
Veranstalter*in: Bienenzuchtverein Oberhausen / Leitung: Heinz 

Depping /  Treffpunkt: Treffpunkt: Bienenhaus am Haus Ripshorst, 

Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

So, 26.03.
11.00 Uhr

 
Eröffnung Ausstellung „Ein Stück von dir, ein Stück 
von mir“ - Kulturlandschaften entdecken und 
erfahren 

Was war früher, was ist heute? Wie sind wir verbunden 
mit der Landschaft, in der wir leben? Durch Erinnerungen 
und Geschichten von dir und von mir kommen wir der 
Frage auf die Spur, wie sich Kulturlandschaft hier im 
Ruhrgebiet verändert hat. Die Ausstellung zeigt die Aus-
einandersetzung von Menschen unterschiedlicher Ge-
nerationen mit der vielfältigen Kulturlandschaft rund um 
das Haus Ripshorst. In Natur-Kunst-Spaziergängen mit 
Umweltbildenden und Künstlern wurde der Wandel von 
Wiesen, Gärten, Kanälen und Industriebrachen erkundet 
und die gesammelten Eindrücke und Gespräche künst-
lerisch festgehalten. Fotos, Fundstücke, Objekte und ein 
Erinnerungs-Schrank bieten allen Besuchenden die Mög-
lichkeit, die thematischen Streifzüge nachzuerleben. 
Veranstalter*in: RVR in Kooperation mit LVR, Biologische Station 

Westliches Ruhrgebiet & Künstlerduo K&K Kelbassa’s Panoptikum 

/ Infos im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Kostenfrei

Fr, 31.03.
16.00 Uhr

RVR/Friedrich
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04 APRIL

Ausstellung „Ein Stück von dir, ein Stück von mir“ - 
Kulturlandschaften entdecken und erfahren 

Was war früher, was ist heute? Wie sind wir verbunden 
mit der Landschaft, in der wir leben? Durch Erinnerungen 
und Geschichten von dir und von mir kommen wir der 
Frage auf die Spur wie sich Kulturlandschaft hier im 
Ruhrgebiet verändert hat. Die Ausstellung zeigt die Aus-
einandersetzung von Menschen unterschiedlicher Ge-
nerationen mit der vielfältigen Kulturlandschaft rund um 
das Haus Ripshorst. In Natur-Kunst-Spaziergängen mit 
Umweltbildenden und Künstlern wurde der Wandel von 
Wiesen, Gärten, Kanälen und Industriebrachen erkundet 
und die gesammelten Eindrücke und Gespräche künst-
lerisch festgehalten. Fotos, Fundstücke, Objekte und ein 
Erinnerungs-Schrank bieten allen Besuchenden die Mög-
lichkeit, die thematischen Streifzüge nachzuerleben. 
Veranstalter*in: RVR in Kooperation mit LVR, Biologische Station 

Westliches Ruhrgebiet / Infos im RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treff-

punkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 

46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 01.04.– 
So, 25.06.

 
Traum vom Paradies – mein idealer Garten

Wie schaut es aus, das Paradies? Wie möchten wir leben? 
Mit Naturmaterialien, Fundstücken und Bildern machen 
wir uns auf, unsere Phantasien zum idealen Garten – 
zeichnerisch, malerisch, collagierend - aufs Papier zu 
bringen!
Veranstalter*in: RVR / Leitung: K&K Kelbassa‘s Panoptikum (Detlef 

Kelbassa & Corinna Kuhn) / Info & Anmeldung im RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@

rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, 

Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 

8,00 €

Sa, 01.04.
10.00 – 

12.30 Uhr
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Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 01.04.
11.00 – 
12.00 Uhr

 
Vogelhäuser á la Carte

Gemeinsam gestalten wir Vogelhäuser kreativ. Als Vor-
bilder schauen wir uns bekannte Künstler.innen wie zum 
Beispiel „Hundertwasser“ an, um uns davon inspirieren 
zu lassen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Waldritter e.V. / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kinder 5,00 €

Mo, 03.04.
12.00 – 
15.00 Uhr
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04 APRIL

Vogelnest - Veranstaltungsreihe „Raus in die Natur“ 
für 4- bis 10jährige Kinder in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten

Wir beobachten die Vögel rund um Haus Ripshorst und 
halten Ausschau nach Vogelnestern. Die Kinder sammeln 
für ein Vogelnest typische Naturmaterialien und basteln 
anschließend ihre eigenen Vogelnester für zu Hause. 
Spielerisch erfahren die Kinder Wissenswertes über un-
sere heimischen Vögel. Bei Sturm und Starkregen findet 
die Veranstaltung im Seminarraum von Haus Ripshorst 
statt.
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Sabrina Kniepper / 

Verbindliche Anmeldung erforderlich bis zum 27.03.2023 unter 

info@nabu-oberhausen.de / Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Straße 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kinder 3,00 €

Mo, 03.04.
15.00 – 

16.30 Uhr

 
Recycling von Wegwerfartikeln zu Instrumenten

Neues aus Altem. In diesem Workshop schauen wir mal, 
was sich aus Müll so basteln lässt. Alte Flaschen, Dosen, 
Klorollen und Kronkorken werden dieses Mal nicht recy-
celt sondern upgecycelt. Der Musiker, Produzent und 
Songwriter Björn Patrik Pfeifer zeigt, wie aus Müll Inst-
rumente werden und wie man diese, Seite an Seite mit 
deiner Gitarre, anwenden kann.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Björn Patrik Pfeiffer - Musiker, Song-

writer und Produzent / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr 

/ Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster 

Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kinder 9,00€

Do, 06.04.
11.00 – 

13.00 Uhr
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Ostereiersuche am Haus Ripshorst

Wer findet das goldene Ei? Kinder dürfen am Haus 
Ripshorst auf Ostereiersuche gehen.
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Kostenfrei

Oster-
sonntag, 
09.04.
13.30 – 
15.30 Uhr

 
Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 15.04.
11.00 – 
12.00 Uhr

Th
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Frühling im Gehölzgarten Ripshorst

Wir spazieren durch den Gehölzgarten Ripshorst. Hier 
erfahren Sie mehr über den Klimawandel und über Exo-
tische Gehölze aus Asien und Nordamerika.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Infos im RVR-Besu-

cherzentrum unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / 

Treffpunkt: Gehölzgarten Eingang Ecke Osterfelder- / Ripshorster Str., 

46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 16.04.
11.00 – 

13.30 Uhr

 
Auf leisen Pfoten durch den Gehölzgarten Ripshorst

Begleiten Sie gemeinsam mit Ihrem Vierbeiner die 
RVR-Ranger durch den Gehölzgarten und die Wiesen-
landschaft rund um das RVR-Besucherzentrum Haus 
Ripshorst. Dabei geht es thematisch um den Lebensraum 
des 40 ha großen Gehölzgartens, aber auch um die 
Frage, wie ich mich richtig mit meinem Hund auf den 
hiesigen Wiesen und bewaldeten Flächen verhalte. Wir 
freuen uns auf Sie und Ihre Vierbeiner. Aber bitte denken 
Sie an die Leine und daran, dass nur gut sozialisierte 
Hunde teilnehmen können. 
Veranstalter*in: RVR Ruhr Grün / Leitung: RVR Ruhr Grün/Jürgen 

Grewer, Michael Zielkowski / Info & Anmeldung im RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@

rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, 

Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Fr, 21.04.
16.00 Uhr
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Sich sein lassen - in der Natur mit Melanie Hundacker

Du hast das Gefühl, dass Waldbaden mehr ist, als nur 
durch den Wald zu spazieren? Komm mit, und lass Dich 
anleiten. Wir experimentieren mit „Wald-Kino“, „So-
lo-Zeit“ und „Atmung“ und streifen dabei entspannt 
durch den Wald. Du kannst allein und doch begleitet 
erleben, wie sich Waldbaden anfühlt und schauen, ob 
Deine Gedanken noch Kreise drehen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Melanie Hundacker - Trainerin und 

Coach für mentale Gesundheit / Info & Anmeldung im RVR-Besu-

cherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder haus-

ripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Er-

wachsene 10,00 €

So, 23.04.
17.00 – 
19.00 Uhr

 
Die Wiederentdeckung der Sense - Raus aus der 
Nostalgie, rein in die Anwendung

Seit einigen Jahren boomt die Sense. Die erfahrenen 
Sensenlehrer Ralf Benner und Hartmut Winkels des Sen-
senvereins Deutschland e.V. geben Einblicke und Infor-
mationen über das „alte“ Handwerk und erläutern die 
Vorteile der Sense nicht nur für den Anwender sondern 
vor allem auch für die Natur und Umwelt, sowie die Wirt-
schaftlichkeit der Sense.
Veranstalter*in: RVR und Sensenverein Deutschland e.V. / Leitung: 

Ralf Benner & Hartmut Winkels / Info & Anmeldung im RVR-Besu-

cherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder haus-

ripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kostenfrei

Fr, 28.04.
18.00 – 
20.00 Uhr
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04/05 APRIL / MAI

Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Bei diesem Kurs stehen Entspannungstechniken wie 
Pranayama, Autogenes Training, progressive Muskelent-
spannung, Qigong, YIN & Beckenboden YOGA oder 
Meditation auf dem Programm. Der Kurs findet draußen 
statt. Bitte ausreichend warm-wohlige Kleidung, Yoga-
matte und etwas zu trinken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 29.04.
11.00 – 

12.00 Uhr

 
Lesung „Der kleine Alexander von Humboldt - Alles 
ist mit allem verbunden. Die Bäume“

Alexander von Humboldt war einer der ersten Natur-
schützer dieser Welt. Ein Universal-Genie, der die Natur 
und deren Zusammenhänge wie kein Zweiter erkannt 
hatte. Dieses Wissen und die Auswirkungen auf die Natur 
durch den Menschen sind aktueller denn je. Bei der Le-
sung nehmen Dorothée von Humboldt, die Nachfahrin 
des berühmten Forschers und Weltreisenden und Mi-
chael Grimm, ein Nachkommen der Gebrüder Grimm, 
die Kinder mit auf eine Entdeckungsreise zu den Ge-
heimnissen der Erde. Dabei führt die Titelfigur des Bu-
ches, der kleine Alexander von Humboldt als Astronaut 
in der Gegenwart, die Kinder in die Welt der Bäume & 
erklärt die Zusammenhänge der Natur. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Dorothée von Humboldt & Michael 

Grimm / Infos im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 

0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Be-

sucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Ober-

hausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 29.04.
15.00 – 

17.00 Uhr
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Was Sie schon immer über Bienen wissen wollten

Vortrag am Lehrbienenstand mit Imker Heinz Depping
Veranstalter*in: Bienenzuchtverein Oberhausen / Leitung: Heinz 

Depping / Infos unter 0208-861858 oder HDp7@aol.com / Treff-

punkt: Bienenhaus am Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 

Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

So, 30.04.
11.00 Uhr

 
Traum Yoga

In diesem Workshop wird in zehn aufeinander bauenden 
Lektionen das schamanische Träumen (u. a. Traum Yoga) 
vermittelt. Den Einstieg bilden die 3 Alpträume, die von 
Generation zu Generation weitergegeben werden und 
einen großen Anteil in unserem Leben (Alltag) bestim-
men. In weiteren Lektionen werden alltagstaugliche 
Übungen und Methoden vermittelt, die dazu verhelfen 
in Kommunikation mit seinem individuellen Unbewuss-
ten zu treten. Dabei steht vor allem das Einüben von 
Traumerinnerungen und Bewusstseinsarbeit im Vorder-
grund. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungscoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzent-

rum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 10,00 €

Mo, 01.05.
11.00 – 
17.00 Uhr

Selket Bendereit
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05 MAI

Funde-Spuren-Abdrücke. Drucken mit Naturmate-
rialien

Sammeln – skizzieren – drucken: alles, was die Natur zu 
bieten hat!
Veranstalter*in: RVR / Leitung: K&K Kelbassa‘s Panoptikum (Detlef 

Kelbassa & Corinna Kuhn) / Info & Anmeldung im RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@

rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, 

Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 

8,00 €, Kinder 5,00 €

Sa, 06.05.
10.00 – 

12.30 Uhr

 
Industriebrache der ehemaligen Zeche Sterkrade 

Die Industriebrache hat sich seit Jahrzehnten zu einer 
artenreichen und ökologisch wertvollen Fläche entwi-
ckelt. Geschützte Arten, wie die Kreuzkröte und Vogel-
arten, die auf offenen Flächen brüten, haben hier einen 
Lebensraum gefunden, der bei der Exkursion vorgestellt 
werden soll.
Veranstalter*in: BUND Oberhausen / Leitung: Cornelia Schie-

manowski, Sprecherin der BUND-Kreisgruppe Oberhausen / Info 

& Anmeldung. Tel. 01756024228 oder cornelia_schi@web.de / 

Treffpunkt: Zeche Sterkrade, Eingang Von Trotha-Str. / Gebühren: 

Kostenfrei

Sa, 06.05.
14.00 – 

16.00 Uhr
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Die Vögel wollen Hochzeit feiern

Im Frühjahr sind die Gesänge der einheimischen Sing-
vögel während der Paarungszeit besonders laut und 
eindrucksvoll. Den Frühaufstehenden bietet sich ein 
spannendes Naturerlebnis mit fachkundigen Erläuterun-
gen.
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz am 

Haus Ripshorst, Ripshorster Straße 306, 46117 Oberhausen / Ge-

bühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 07.05.
06.00 – 
08.00Uhr

 
Wald im Wandel der Zeit

Der Gehölzgarten Ripshorst bietet eine spannende Reise 
in einen Wald ohne Eiszeit in Mitteleuropa. Wir entdecken 
die Besonderheiten dieses artenreichen Waldes und 
sprechen auch über Auswirkungen der aktuellen Klima-
krise auf den zukünftigen Wald.
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz am 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

Sa, 13.05.
14.00 – 
16.00 Uhr
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05 MAI

Naturgartentag 2023

Naturgärten als Lebensraum, heimische Wildpflanzen, 
Biokräuter, Biogemüsepflanzen, Infostände von Natur-
schutzverbänden, Kunst, Gartendeko und Kulinarisches
Veranstalter*in: RVR & Naturgarten e. V. / Info. 0208-4665666 / 

Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 

306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 13.05.
10.00 – 

17.00 Uhr

 
Zum Naturgartentag: Stündliche Kurzführungen 
durch den Bauerngarten

Erfahren Sie etwas über den Aufbau des Ripshorster 
Bauerngartens und dessen Kräutern.
Veranstalter*in: RVR & RVR Ruhr Grün / Leitung: Herrmann Rippl 

& Daniela Scharf / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Kostenfrei

Sa, 13.05.
13.00 – 

16.00 Uhr
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Zum Naturgartentag: Blumenkästen aus Altholz

Aus unterschiedlichen Altholzmaterialien werden Blu-
menkästen erstellt und kreativ designt, um im Anschluss 
mit verschiedenen Gartenkräutern bepflanzt zu werden.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Waldritter e.V. / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kinder 5,00 €

Sa, 13.05.
12.00 – 
15.00 Uhr

 
Zum Naturgartentag: Was Sie schon immer über 
Bienen wissen wollten

Vorträge am Lehrbienenstand mit Imker Heinz Depping. 
Der Lehrbienenstand ist geöffnet und kann besichtigt 
werden.
Veranstalter*in: Bienenzuchtverein Oberhausen / Leitung: Heinz 

Depping / Infos unter 0208-861858 oder HDp7@aol.com / Treff-

punkt: Treffpunkt: Bienenhaus am Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 

306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 13.05.
11.00 – 
17.00 Uhr
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05/06 MAI / JUNI

Qi Gong und Tai Chi Chuan

In der naturnahen Umgebung von Haus Ripshorst erle-
ben Sie Entspannung und Erholung mit den 8 Brokaten 
des Qi Gong und der Yang-Stil Tai Chi Chuan Kurzform 
nach Cheng Man Ching. Der Workshop richtet sich an 
Anfänger und Fortgeschrittene. Bitte bringen Sie etwas 
zu trinken und bei Sonnenschein Sonnenschutzcreme/ 
eine Kopfbedeckung mit. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Gymnastik & Tai Chi Lehrerin Birgit 

Gorny / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst 

unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: 

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 

Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 10,00 €

So, 14.05.
10.30 – 

13.00 Uhr

 
Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 20.05.
11.00 – 

12.00 Uhr
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Wildes Kraut am Wegesrand 

Nur ein paar Schritte von der eigenen Haustür entfernt, 
wachsen „wilde Kraftpakete“. Bei einem Spaziergang mit 
der Kräuterpädagogin Bernhardine Nitka lernen Sie ver-
schiedene Wildkräuter als Würzkraut, Gemüse oder Salat 
kennen, die den Speiseplan mit Vitaminen und Mineral-
stoffen aufpeppen. Lassen Sie sich überraschen!
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Bernhardine Nitka / 

Verbindliche Anmeldung erforderlich bis 19.05.2023. kraeuter@

naturspur-pur.de / Treffpunkt: Parkplatz am Haus Ripshorst, 

Ripshorster Straße 306 , 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Mo, 22.05.
17.30 – 
19.00 Uhr

 
Auf leisen Pfoten durch den Gehölzgarten Ripshorst

Begleiten Sie gemeinsam mit Ihrem Vierbeiner die 
RVR-Ranger durch den Gehölzgarten und die Wiesen-
landschaft rund um das RVR-Besucherzentrum Haus 
Ripshorst. Dabei geht es thematisch um den Lebensraum 
des 40 ha großen Gehölzgartens, aber auch um die 
Frage, wie ich mich richtig mit meinem Hund auf den 
hiesigen Wiesen und bewaldeten Flächen verhalte. Wir 
freuen uns auf Sie und Ihre Vierbeiner. Aber bitte denken 
Sie an die Leine und daran, dass nur gut sozialisierte 
Hunde teilnehmen können. 
Veranstalter*in: RVR Ruhr Grün / Leitung: RVR Ruhr Grün / Jürgen 

Grewer, Michael Zielkowski / Info & Anmeldung im RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@

rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, 

Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Fr, 02.06.
16.00 Uhr

Luzie Berger
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06 JUNI

Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 03.06.
11.00 – 

12.00 Uhr

 
Wildbienen in der Stadt und ihre Beziehungen zur 
Stadtimkerei

Viele Wildbienenarten nutzen Städte als Lebensraum. 
Dieser Vortrag vermittelt Kenntnisse und Fähigkeiten, 
Wildbienen im urbanen Raum zu entdecken und zu 
schützen. Die Bedeutung der Stadtimkerei auf die städ-
tische Wildbienenpopulation wird beleuchtet und dis-
kutiert.
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Dr. Linda Trein / Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich bis 27.05.2023 unter info@na-

bu-oberhausen.de / Treffpunkt Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 

306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 03.06.
14.00 – 

16.00 Uhr

 
Pflanzenralley – Veranstaltungsreihe „Raus in die 
Natur“ für 4- bis 10jährige Kinder in Begleitung 
eines Erziehungsberechtigten 

Die Kinder sammeln rund um Haus Ripshorst Naturma-
terialien nach vorgegebenen Farben und Formen. Spie-
lerisch erfahren die Kinder Wissenswertes über unsere 
Pflanzen. Bei Sturm und Starkregen findet die Veranstal-
tung im Seminarraum von Haus Ripshorst statt.
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Sabrina Kniepper / 

Verbindliche Anmeldung erforderlich bis zum 30.05.2023 unter 

info@nabu-oberhausen.de / Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Straße 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kinder 3,00 €

Mo, 05.06.
15.00 – 

16.30 Uhr
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Park-Erlebnis-Tour im Revierpark Vonderort

Parallel zu den Bauarbeiten bietet die Park-Erlebnis-Tour 
einen spannenden Einblick in die Welt der Revierparks. 
Geleitet von einer Umweltbildenden gehen die Teilneh-
menden auf eine ereignisreiche Entdeckungstour, lernen 
die Tier- und Pflanzenwelt im Park kennen und erfahren 
mehr über die zukünftigen Highlights, die der Regional-
verband Ruhr im Rahmen des Projekts Revierparks 2020 
umsetzt. 
Veranstalter*in: RVR & Biologische Station Westliches Ruhrgebiet 

/ Leitung: Malin Conrad / Info & Anmeldung. malin.conrad@bswr.

de oder 015734967307 / Treffpunkt: Eingang Freizeithaus, Bottro-

per Straße 322, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Fr, 09.06.
16.00 – 
17.30 Uhr 

 
Blattmasken und Stockgesellen

Der ‚Green Man‘ ist nur ein Beispiel für die ‚belebte‘ Natur, 
die uns Menschen aus Büschen anzustarren oder als 
kuriose Gestalt in Bäumen und ihren Wurzeln zu stecken 
scheint. Mit Laub, Hölzern und anderen Naturfunden 
wollen wir uns diesen ganz eigenen Wesen nähern.
Veranstalter*in: RVR & K&K Kelbassa‘s Panoptikum (Detlef Kelbas-

sa & Corinna Kuhn) / Leitung: K&K Kelbassa‘s Panoptikum (Detlef 

Kelbassa & Corinna Kuhn) / Info & Anmeldung im RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@

rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, 

Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 

8,00 €, Kinder 5,00 €

Sa, 10.06.
10.00 – 
12.30 Uhr
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06 JUNI

Sterkrader Wald und Handbach

Der Handbach fließt durch den Sterkrader Wald. Obwohl 
er stellenweise begradigt und tiefer gelegt wurde, weist 
er eine typische Fließgewässerdynamik auf. Seine Bach-
mäander dienen als Laichgewässer für gefährdete Am-
phibienarten und als Lebensraum zahlreicher Insekten-
larven.
Veranstalter*in: BUND Oberhausen / Leitung: Cornelia Schie-

manowski, Sprecherin der BUND-Kreisgruppe Oberhausen / Info 

& Anmeldung. Tel. 01756024228 oder cornelia_schi@web.de / 

Treffpunkt: Parkplatz Hiesfelder Straße (neben Haus Nr. 101) 46147 

Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 10.06.
14.00 – 

16.00 Uhr

 
Fahrsicherheitstraining für Radfahrer*innen

Jedes Rad und vor allem ein Rad mit unterstützendem 
Motor (E-Bike oder Pedelec) braucht eine souveräne 
Pilotin/einen souveränen Piloten. Spaß statt Angst ist 
das Ziel für alle, die mit oder ohne Motor an diesem Kurs 
teilnehmen. Die ausgebildete Trainerin sensibilisiert in 
diesem Kurs für besondere Gegebenheiten wie verschie-
dene Untergründe, Alltagssituationen und gibt Tipps zur 
richtigen Körperhaltung. Denn nur wer sicher fährt, fährt 
souverän und selbstbewusst und findet sich auch im 
Straßenverkehr wunderbar zurecht.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Melanie Hundacker / Info & Anmel-

dung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Erwachsene 79,00 €

Fr, 16.06.
16.00 – 

20.00 Uhr
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Qi Gong und Tai Chi Chuan

In der naturnahen Umgebung von Haus Ripshorst erle-
ben Sie Entspannung und Erholung mit den 8 Brokaten 
des Qi Gong und der Yang-Stil Tai Chi Chuan Kurzform 
nach Cheng Man Ching. Der Workshop richtet sich an 
Anfänger und Fortgeschrittene. Bitte bringen Sie etwas 
zu trinken und bei Sonnenschein Sonnenschutzcreme/
eine Kopfbedeckung mit. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Gymnastik & Tai Chi Lehrerin Birgit 

Gorny / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst 

unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: 

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 

Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 10,00 €

So, 18.06.
10.30 – 
13.00 Uhr

 
Spaziergang im Gehölzgarten Ripshorst

Erfahren Sie etwas über den Aufbau des Gehölzgarten 
Ripshorst. Hier findet man Exoten wie den Gingko, den 
Mammutbaum oder den Japanischen Schnurbaum.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Infos im RVR-Besu-

cherzentrum unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / 

Treffpunkt: Gehölzgarten Eingang Ecke Osterfelder-/Ripshorster Str., 

46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 18.06.
11.00 – 
13.30 Uhr
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06 JUNI

Was Sie schon immer über Bienen wissen wollten

Vortrag am Lehrbienenstand mit Imker Heinz Depping
Veranstalter*in: Bienenzuchtverein Oberhausen / Leitung: Heinz 

Depping / Infos unter 0208-861858 oder HDp7@aol.com / Treff-

punkt: Treffpunkt: Bienenhaus am Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 

306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

So, 18.06.
11.00 Uhr

 
Recycling von Wegwerfartikeln zu Instrumenten

Neues aus Altem. In diesem Workshop schauen wir mal, 
was sich aus Müll so basteln lässt. Alte Flaschen, Dosen, 
Klorollen und Kronkorken werden dieses Mal nicht recy-
celt sondern upgecycelt. Der Musiker, Produzent und 
Songwriter Björn Patrik Pfeifer zeigt, wie aus Müll Inst-
rumente werden und wie man diese, Seite an Seite mit 
deiner Gitarre, anwenden kann.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Björn Patrik Pfeiffer - Musiker, Song-

writer und Produzent / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr 

/ Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster 

Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kinder 9,00€

Fr, 23.06.
11.00 – 

13.00 Uhr
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Dem ist kein Kraut gewachsen! Von Küchen- und 
Heilkräutern

Riechen - Fühlen - Schmecken. Rund um Haus Ripshorst, 
sowie dem Bauerngarten, wachsen Kräuter- und Heil-
kräuter. Wir stellen Kräuteröl und Kräuteressig her. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

Sa, 24.06.
11.00 – 
14.00 Uhr

 
Die unglaublichen Reisen der Pflanzen

Obwohl Pflanzen nicht laufen können, sind sie in der 
Lage, „frei werdende Plätze“ zu erobern oder andere 
Arten zu verdrängen. In einer Zeit der Globalisierung und 
des Klimawandels fördert der Mensch das Einwandern 
von nichtheimischen Pflanzen und Tieren. Wir gehen auf 
Herkunftssuche und diskutieren die Folgen.
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz am 

Haus Ripshorst, Ripshorster Straße 306, 46117 Oberhausen / Ge-

bühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

Sa, 24.06.
16.00 – 
18.00 Uhr
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06/07 JUNI /JULI

Mähen und Dengeln mit der Sense - Die Wiederent-
deckung der Sense

Die Sense ist leise, sprit- und abgasfrei und noch dazu 
sehr natur- und artenschonend. Dieser 4,5-stündige 
Sensenkurs findet auf den weitläufigen Wiesenflächen 
vom RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst statt und ist 
der ideale Einstieg in die Arbeit mit der Sense. Der Kurs 
beschäftigt sich mit dem Zusammenbau und richtigen 
Einstellen der Sense, gibt eine praxisorientierte Einfüh-
rung ins Mähen, sowie eine einstündige Vorführung ins 
Dengeln. Den Teilnehmer*innen wird eine Leihsense zur 
Verfügung gestellt. 
Veranstalter*in: RVR & Sensenverein Deutschland e.V. / Leitung: 

Ralf Benner / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treff-

punkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 

46117 Oberhausen / Gebühren: 75,00 € inkl. Getränke

So, 25.06.
09.00 – 

13.30 Uhr

 
Ausstellungseröffnung ERDGESCHICHTEN. 
Kunst & Natur - Künstlerfliesen von K&K Kelbassa‘s 
Panoptikum

Zarte Naturabdrücke in schwarzem Ton, bunte Motive 
im Relief, ‚Delfter Blau‘ in zeitgemäßer Übersetzung - 
Erzählungen in Stein. Die Ausstellung zeigt Beispiele aus 
der Arbeit des Oberhausener Künstlerduos der letzten 
10 Jahre im Bereich keramischer Künstlerfliesen und 
-Pflastersteine. Haptik – Auge – Erdenschwere. Handge-
arbeitete keramische Oberflächen fordern alle Sinne und 
schaffen besondere Orte. Haus Ripshorst gehört dazu. 
Führungen und Gespräche laden ein zu weiteren Entde-
ckungen, Inspirationen und Zusammenhängen.
Veranstalter*in: RVR & K&K Kelbassa‘s Panoptikum (Detlef Kelbas-

sa & Corinna Kuhn) / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kostenfrei

Fr, 30.06.
16.00 Uhr
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Ausstellung ERDGESCHICHTEN. Kunst & Natur

Zarte Naturabdrücke in schwarzem Ton, bunte Motive 
im Relief, ‚Delfter Blau‘ in zeitgemäßer Übersetzung - 
Erzählungen in Stein. Die Ausstellung zeigt Beispiele aus 
der Arbeit des Oberhausener Künstlerduos der letzten 
10 Jahre im Bereich keramischer Künstlerfliesen und 
-Pflastersteine. Haptik – Auge – Erdenschwere. Handge-
arbeitete keramische Oberflächen fordern alle Sinne und 
schaffen besondere Orte. Haus Ripshorst gehört dazu. 
Führungen und Gespräche laden ein zu weiteren Entde-
ckungen, Inspirationen und Zusammenhängen.
Veranstalter*in: RVR & K&K Kelbassa‘s Panoptikum (Detlef Kelbas-

sa & Corinna Kuhn) / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kostenfrei

Sa, 01.07.– 
24.09.23

 
Dutch Mystery‘ – Blaumalerei von K&K

Künstlergespräch zu Geschichte, Eigenart und einzelnen 
Motiven.
Veranstalter*in: RVR & K&K Kelbassa‘s Panoptikum (Detlef Kelbas-

sa & Corinna Kuhn) / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kostenfrei

Sa., 01.07.
10.00 – 
12.30 Uhr
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07 JULI

Qi Gong und Tai Chi Chuan

In der naturnahen Umgebung von Haus Ripshorst erle-
ben Sie Entspannung und Erholung mit den 8 Brokaten 
des Qi Gong und der Yang-Stil Tai Chi Chuan Kurzform 
nach Cheng Man Ching. Der Workshop richtet sich an 
Anfänger und Fortgeschrittene. Bitte bringen Sie etwas 
zu trinken und bei Sonnenschein Sonnenschutzcreme/ 
eine Kopfbedeckung mit. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Gymnastik & Tai Chi Lehrerin Birgit 

Gorny / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst 

unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: 

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 

Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 10,00 €

So, 02.07.
10.30 – 

13.00 Uhr

Tag der deutschen Imkerei

Vorträge am Lehrbienenstand mit Imker Heinz Depping. 
Der Imker erklärt Ihnen, was Sie schon immer über Bie-
nen wissen wollten. Der Lehrbienenstand ist ganztägig 
geöffnet und kann besichtigt werden. Für Kinder bieten 
wir eine Bastelaktion an und es werden Insektenhotels 
bebaut.
Veranstalter*in: RVR & Bienenzuchtverein Oberhausen / Leitung: 

Heinz Depping / Infos unter 0208 -861858 oder HDp7@aol.com / 

Treffpunkt: Treffpunkt: Bienenhaus am Haus Ripshorst, Ripshorster 

Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

So, 02.07.
11.00 – 

15.00 Uhr
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Mähen und Dengeln mit der Sense - Die Wiederent-
deckung der Sense

Die Sense ist leise, sprit- und abgasfrei und noch dazu 
sehr natur- und artenschonend. Dieser 4,5-stündige 
Sensenkurs findet auf den weitläufigen Wiesenflächen 
vom RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst statt und ist 
der ideale Einstieg in die Arbeit mit der Sense. Der Kurs 
beschäftigt sich mit dem Zusammenbau und richtigen 
Einstellen der Sense, gibt eine praxisorientierte Einfüh-
rung ins Mähen, sowie eine einstündige Vorführung ins 
Dengeln. Den Teilnehmer*innen wird eine Leihsense zur 
Verfügung gestellt. 
Veranstalter*in: RVR & Sensenverein Deutschland e.V. / Leitung: 

Ralf Benner / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treff-

punkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 

46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 75,00 € inkl. Getränke

So, 09.07.
09.00 – 
13.30 Uhr

Natur in Bewegung

Der Aufbau von verschiedenen Tier- und Pflanzenge-
meinschaften von der Erstbesiedlung auf rohem Boden 
bis zum Endstadium Wald folgt den natürlichen Gesetz-
mäßigkeiten und gehört zu den Wundern der Natur. Auf 
den Flächen um Haus Ripshorst finden wir alle wichtigen 
Entwicklungsstadien und erfahren dabei, mit welchen 
Strategien sich die Pflanzen ihrem Standort angepasst 
haben. 
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz am 

Haus Ripshorst, Ripshorster Straße 306, 46117 Oberhausen / Ge-

bühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

Sa, 08.07.
11.00 – 
13.00 Uhr

Selket Bendereit
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07/08 JULI \ AUGUST

Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 15.07.
11.00 – 

12.00 Uhr

 
Sommer im Gehölzgarten Ripshorst

Durchlaufen Sie den Klimawandel vom Tertiär bis zur 
heutigen Zeit. Es werden wärmeliebende Arten wie der 
Gingkobaum, der Waldtupelobaum und die Magnolie 
vorgestellt.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Infos im RVR-Besu-

cherzentrum unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / 

Treffpunkt: Gehölzgarten Eingang Ecke Osterfelder-/Ripshorster Str., 

46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 23.07.
11.00 – 

13.30 Uhr
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Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 29.07.
11.00 – 
12.00 Uhr

 
Filzworkshop Blumen

Wir lassen uns von den grünen Wiesen rund um das Haus 
Ripshorst inspirieren und filzen Murmelblümchen und 
Blumenringe. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Filzschmiedin Maria Bremenkamp 

/ Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 

0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Be-

sucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Ober-

hausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

Sa, 05.08.
14.30 – 
16.00 Uhr
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08 AUGUST

Tierisch gut

Erfahren - Erkunden - Gestalten. Gemeinsam geht es um 
Haus Ripshorst auf die Suche nach Tierspuren. Im Semi-
narraum basteln wir z. B. einen Fuchs oder einen Vogel 
aus Naturmaterial.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 06.08.
11.00 – 

14.00 Uhr

 
Was Sie schon immer über Bienen wissen wollten

Vortrag am Lehrbienenstand mit Imker Heinz Depping
Veranstalter*in: Bienenzuchtverein Oberhausen / Leitung: Heinz 

Depping / Infos unter 0208 -861858 oder HDp7@aol.com / Treff-

punkt: Treffpunkt: Bienenhaus am Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 

306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 

5,00 €

So, 06.08.
11.00 Uhr

Wege zu einer blühenden Landschaft

Ob Pflanzkübel, Staudenbeet oder Blumenwiese: Es gibt 
viele Wege zu einer blühenden Landschaft. In diesem 
Vortrag erhalten Sie wertvolle Tipps, wie sich Maßnah-
men umsetzen lassen, die gut sind für Bienen, Menschen 
und Natur.
Veranstalter*in: NABU Oberhausen/ Leitung: Dr. Linda Trein, Mit-

arbeiterin beim Netzwerk Blühende Landschaft / Verbindliche 

Anmeldung erforderlich bis 06.08.2023 unter info@nabu-oberhau-

sen.de / Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 

Oberhausen  / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 12.08.
14.00 – 

16.00 Uhr
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Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 12.08.
11.00 – 
12.00 Uhr

 
Was blüht denn da? 

Bei einer Wanderung mit der Kräuterpädagogin Bern-
hardine Nitka wird das Augenmerk auf die Blumen am 
Wegesrand gerichtet. Bieten sie Nahrung für Wildbienen, 
Schmetterlinge und andere Insekten? Sind die Pflanzen 
auch für den heimischen Garten geeignet? Auf diese und 
weitere Fragen gibt es Antworten bei dieser Führung. 
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Bernhardine Nitka, 

Kräuterpädagogin / Verbindliche Anmeldung erforderlich bis zum 

14.08.2023 unter kraeuter@naturspur-pur.de / Treffpunkt: Park-

platz am Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306 , 46117 Oberhausen 

/ Gebühren: Kostenfrei

Mi, 16.08.
18.00 – 
20.00 Uhr
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08 AUGUST

Zauberkraft der Pflanzen

In vielen Märchen spielen Pflanzen eine besondere Rolle. 
Pflanzen vergiften und heilen, verwandeln sich, können 
denken und hegen Wünsche. Warum wohnt Frau Holle 
im Holunder und welche blaue Blume symbolisiert die 
Liebe, Sehnsucht und das Geheimnis des Lebens? Diese 
und andere Fragen zu Kräutern im Märchen werden bei 
einem Spaziergang rund um Haus Ripshorst beantwor-
tet. 
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Sabrina Kniepper, 

Aromatherapeutin / Verbindliche Anmeldung erforderlich bis zum 

14.08.2023 unter info@naturstiel-kniepper.de / Treffpunkt: Park-

platz am Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306 , 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Kostenfrei

So, 20.08.
10.00 – 

11.30 Uhr

 
Sommer im Gehölzgarten Ripshorst

Auf dem Spaziergang durch den Gehölzgarten Ripshorst 
durchlaufen wir die vier Abschnitte. Tertiärwald, Pionier-
wald, Wiederbewaldung bis zu den Kulturgehölzen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Infos im RVR-Besu-

cherzentrum unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / 

Treffpunkt: Gehölzgarten Eingang Ecke Osterfelder-/Ripshorster Str., 

46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 20.08.
11.00 – 

13.30 Uhr
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Sich sein lassen - in der Natur mit Melanie Hundacker

Du hast das Gefühl, dass Waldbaden mehr ist, als nur 
durch den Wald zu spazieren? Komm mit, und lass Dich 
anleiten. Wir experimentieren mit „Wald-Kino“, „So-
lo-Zeit“ und „Atmung“ und streifen dabei entspannt 
durch den Wald. Du kannst allein und doch begleitet 
erleben, wie sich Waldbaden anfühlt und schauen, ob 
Deine Gedanken noch Kreise drehen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Melanie Hundacker - Trainerin und 

Coach für mentale Gesundheit / Info & Anmeldung im RVR-Besu-

cherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder haus-

ripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 10,00 €

So, 20.08.
17.00 – 
19.00 Uhr

 
Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 26.08.
11.00 – 
12.00 Uhr

Luzie Berger
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08/09 AUGUST / SEPTEMBER

Exkursion in das Reinersbachtal und zur Sterkrader 
Heide zur Zeit der Heideblüte

Noch Anfang des 19. Jahrhunderts gab es in Oberhausen 
großflächige Heideflächen. Diese Exkursion führt uns in 
das Reinersbachtal zu der Sterkrader Heide, der letzten 
noch verbliebenen Heidefläche in Oberhausen. Es wird 
ein Einblick zu den Pflegemaßnahmen gegeben und 
typische Pflanzen der Besenheide sowie seltene Heu-
schreckenarten vorgestellt. 
Veranstalter*in: BUND Oberhausen und Botanische Arbeitsgemein-

schaft Oberhausen im NABU – in Kooperation / Leitung: Cornelia 

Schiemanowski, BUND-Kreisgruppe Oberhausen und Christian 

Riedel, Botanische Arbeitsgemeinschaft Oberhausen im NABU / 

Info & Anmeldung. Cornelia Schiemanowski, Tel. 01756024228 oder 

per Email. cornelia_schi@bund.net und Christian Riedel, Tel. 0176-

24267160 oder per Email. info@nabu-oberhausen.de / Treffpunkt: 

Wird nach der Anmeldung bekanntgegeben / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 26.08.
14.00 – 

16.00 Uhr

Europäische Fledermausnacht in Oberhausen. 
Batman auf der Spur – Fledermäuse im Revierpark 
Vonderort

Zur diesjährigen „Europäischen Nacht der Fledermäuse“ 
werden auf einer abendlichen Exkursion die heimischen 
Fledermausarten mit Taschenlampen sichtbar und mit 
dem BAT-Detektor hörbar gemacht. Diese Veranstaltung 
ist besonders für Familien mit Kindern geeignet. Festes 
Schuhwerk und eine Taschenlampe sind erwünscht.
Veranstalter*in: NABU Oberhausen und Biologische Station West-

liches Ruhrgebiet / Leitung: Silke Hingmann und Heiner Krebber / 

Verbindliche Anmeldung erforderlich bis zum 22.08.2023 unter 

info@nabu-oberhausen.de / Treffpunkt: Parkplatz Revierpark Von-

derort, Bottroper Str. 322, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 26.08.
20.30 – 

22.00 Uhr
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Qi Gong und Tai Chi Chuan

In der naturnahen Umgebung von Haus Ripshorst erle-
ben Sie Entspannung und Erholung mit den 8 Brokaten 
des Qi Gong und der Yang-Stil Tai Chi Chuan Kurzform 
nach Cheng Man Ching. Der Workshop richtet sich an 
Anfänger und Fortgeschrittene. Bitte bringen Sie etwas 
zu trinken und bei Sonnenschein Sonnenschutzcreme/ 
eine Kopfbedeckung mit. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Gymnastik & Tai Chi Lehrerin Birgit 

Gorny / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst 

unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: 

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 

Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 10,00 €

So, 27.08.
10.30 – 
13.00 Uhr

 
Wald im Wandel der Zeit

Der Gehölzgarten Ripshorst bietet eine spannende Reise 
in einen Wald ohne Eiszeit in Mitteleuropa. Wir entdecken 
die Besonderheiten dieses artenreichen Waldes und 
sprechen auch über Auswirkungen der aktuellen Klima-
krise auf den zukünftigen Wald.
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz am 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

Sa, 02.09.
14.00 – 
16.00 Uhr
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09 SEPTEMBER

Qi Gong und Tai Chi Chuan

In der naturnahen Umgebung von Haus Ripshorst erle-
ben Sie Entspannung und Erholung mit den 8 Brokaten 
des Qi Gong und der Yang-Stil Tai Chi Chuan Kurzform 
nach Cheng Man Ching. Der Workshop richtet sich an 
Anfänger und Fortgeschrittene. Bitte bringen Sie etwas 
zu trinken und bei Sonnenschein Sonnenschutzcreme/ 
eine Kopfbedeckung mit. 
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Gymnastik & Tai Chi Lehrerin Birgit 

Gorny / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst 

unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: 

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 

Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 10,00 €

So, 03.09.
10.30 – 

13.00 Uhr

 
Eichhörnchen am Haus Ripshorst

Wusstet Ihr schon, dass es am Haus Ripshorst ein Eich-
hörnchen-Gehege gibt? Sicher nicht, denn es liegt ver-
steckt hinter den Bäumen. Der Tierschutzverein Ober-
hausen betreut hier eine Eichhörnchen-Auffangstation. 
Bei diesem Vortrag erzählt der Tierschutzverein von 
seiner Arbeit mit den in Not geratenen Tieren und be-
antwortet Fragen, wie das Gehege aufgebaut ist und wie 
die Eichhörnchen versorgt und aufgepäppelt werden.
Veranstalter*in: RVR & Tierschutzverein Oberhausen / Leitung: 

Petra Barth / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kostenfrei

So, 03.09.
15.00 – 

16.00 Uhr
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Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschoachin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzen-

trum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 09.09.
11.00 – 
12.00 Uhr

 
Naturschutzgebiet Im Fort 

Das Gebiet stellt ein gut erhaltenes Relikt der ehemaligen 
reich strukturierten bäuerlichen Kulturlandschaft dar, es 
ist ein wertvoller Refugial- Lebensraum für zahlreiche 
gefährdete Pflanzen- und Tierarten, u.a. für Höhlenbrü-
ter wie den Steinkauz, sowie seltene Pflanzenarten wie 
Gagel und Königsfarn. 
Veranstalter*in: BUND Oberhausen / Leitung: Cornelia Schie-

manowski, Sprecherin der BUND-Kreisgruppe Oberhausen / Info 

& Anmeldung. Tel. 01756024228 oder cornelia_schi@web.de / 

Treffpunkt: STOAG-Bushaltestelle Fortstraße / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 09.09.
14.00 – 
16.00 Uhr
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09 SEPTEMBER

Drachenbauworkshop

Der Herbst naht! Kinder haben bei diesem 3-stündigen 
Kurs unter fachkundiger Leitung die Möglichkeit ihren 
eigenen Flugdrachen zu bauen. Anschließend werden 
die Drachen auf den Ripshorster Wiesen direkt getestet! 
Veranstalter*in: RVR & Drachenshop Mülheim an der Ruhr / Leitung: 

Roland Scherbaum / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr 

/ Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster 

Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 9,00 € pro Kind

Sa, 16.09.
10.00 – 

13.00 Uhr

 
Klimaforscher*innen - Wasser

Gehörst Du auch zu den Forscher.innen, die gerne ex-
perimentieren um Neues zu entdecken? Wir werden 
zusammen Fragen und Aufgaben rund um das Thema. 
„Wasser“ entdecken und hoffentlich zusammen mit dei-
ner Hilfe lösen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Waldritter e.V. / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kinder 5,00 €

So, 17.09.
12.00 – 

15.00 Uhr
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Apfel-Workshop

Sammeln - Riechen - Schmecken! Es gibt ganz viele 
Apfelsorten. Sie haben eine Geschmacksrichtung von 
süß bis säuerlich. Lernen Sie, was man Besonderes aus 
Äpfeln herstellen kann.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

Sa, 23.09.
11.00 – 
14.00 Uhr

 
Kurs „Entspannung & Bewusstsein“

Die weitläufige Umgebung inmitten der Natur rund um 
das Haus Ripshorst bietet einen wunderbaren Ort zur 
Entspannung. Bei diesem Kurs stehen Entspannungs-
techniken wie Pranayama (Atemübungen), Autogenes 
Training, progressive Muskelentspannung, Qigong, YIN 
& Beckenboden YOGA oder Meditation auf dem Pro-
gramm. Der Kurs findet draußen statt. Bitte ausreichend 
warm-wohlige Kleidung, Yogamatte und etwas zu trin-
ken mitbringen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers - Yogalehrerin und 

Entspannungschochin / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzent-

rum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €

Sa, 23.09.
11.00 – 
12.00 Uhr
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09 SEPTEMBER

Park-Erlebnis-Tour im Revierpark Vonderort

Die Park-Erlebnis-Tour bietet einen spannenden Einblick 
in die Welt der Revierparks. Geleitet von einer Umwelt-
bildenden gehen die Teilnehmenden auf eine ereignis-
reiche Entdeckungstour, lernen die Tier- und Pflanzen-
welt im Park kennen und erfahren mehr über die High-
lights, die der Regionalverband Ruhr im Rahmen des 
Projekts Revierparks 2020 umgesetzt hat.
Veranstalter*in: RVR & Biologische Station Westliches Ruhrgebiet / 

Leitung: Malin Conrad / Info & Anmeldung. malin.conrad@bswr.de 

oder 015734967307 / Treffpunkt: Eingang Freizeithaus, Bottroper 

Straße 322, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

So, 24.09.
11.00 – 

12.30 Uhr

 
Glückspilz

Pilze sind etwas Besonderes - nicht nur in unserem 
Sprachgebrauch! Welche Bedeutung haben sie für den 
Wald? Was macht sie zu gesunden Leckerbissen? Und 
welche Gefahren lauern beim Sammeln? Wir geben einen 
Einblick in die Welt der Pilze.
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz am 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 24.09.
16.00 – 

18.00 Uhr

Pflanzenfarben – Veranstaltungsreihe „Raus in die 
Natur“ für 4- bis 10jährige Kinder in Begleitung 
eines Erziehungsberechtigten

Die Kinder stellen aus selbst gesammelten Blüten Farben 
her und kreieren damit ihr Blütenmalbild. Spielerisch 
erfahren sie dabei Wissenswertes über unsere Pflanzen. 
Bei Sturm und Starkregen findet die Veranstaltung im 
Haus Ripshorst statt. 
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Sabrina Kniepper /

Verbindliche Anmeldung erforderlich bis zum 19.09.2023 unter 

info@nabu-oberhausen.de / Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshors-

ter Straße 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kinder 3,00 €

Mo, 25.09.
15.00 – 

16.30 Uhr
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Ausstellung. „Schritt für Schritt zur IGA 2027“

Im Jahr 2027 bündelt das gesamte Ruhrgebiet seine 
grüne Energie zu einem Event der Extraklasse. Die IGA 
Metropole Ruhr 2027 gGmbH informiert in einer jährli-
chen Ausstellungsserie über die aktuellen Planungsstän-
de und Prozesse zur Realisierung der Gärten und Parks. 
Sinnliche Eindrücke aus der Region bis hin zu Teilhabe-
aktionen machen neugierig auf 2027. 
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Ripshorster Str. 

306, 46117 Oberhausen / Gebühren: kostenfrei

29.09.– 
17.12.

 
Pilze im Revierpark Vonderort

Suche nach Pilzen und Bestimmung der Gefundenen
Veranstalter*in: LNU Oberhausen / Leitung: Heinrich Bahne / Treff-

punkt: Treffpunkt auf dem Parkplatz Am Quellenbusch Bottrop / 

Gebühren: Erwachsene und Kinder 4,00 €

Sa, 30.09.
14.00 – 
16.00 Uhr
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10 OKTOBER

Genussmarkt 2023

Herbstliche Marktatmosphäre mit regionalen Produkten 
und frischen Zutaten der Saison. Abwechslungsreiches 
Programm für Groß & Klein bei einem kulinarischen 
Herbsttag am Haus Ripshorst
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen 

So, 01.10.
11.00 – 

17.00 Uhr

 
Zum Genussmarkt: Kurzführungen durch den Bau-
erngarten

Erfahren Sie etwas über den Aufbau des Ripshorster 
Bauerngartens und dessen Kräutern.
Veranstalter*in: RVR Ruhr Grün & RVR / Leitung: Herrmann Rippl 

& Daniela Scharf / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Kostenfrei

So, 01.10.
13.00 – 

16.00 Uhr
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Zum Genussmarkt: Was Sie schon immer über Bie-
nen wissen wollten

Vorträge am Lehrbienenstand mit Imker Heinz Depping. 
Der Lehrbienenstand ist geöffnet und kann besichtigt 
werden.
Veranstalter*in: Bienenzuchtverein Oberhausen / Leitung: Heinz 

Depping / Infos unter 0208-861858 oder HDp7@aol.com / Treff-

punkt: Treffpunkt: Bienenhaus am Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 

306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

So, 01.10.
11.00 – 
16.00 Uhr

 
Kinderlesung „Thut tut Nichts“

Lesung aus der Kurzgeschichte „Thut tut Nichts“, in der 
ein kleiner Elefant die Essenz des Nichts-Tuns sucht und 
dabei unterschiedlichen, freundlichen Tieren begegnet, 
die Ihm das Nichts-Tun beibringen. Doch so richtig will 
das Nichts-Tun für Thut und die Tiere nicht gelingen. 
Woran das wohl liegt? Im Anschluss werden Tiermasken 
aus bunter Pappe mit allerlei Bastelutensilien wie Krepp-
papier, Wachsmalstiften, Federn und getrockneten Blu-
men gefertigt.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Nadine Küppers / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kinder und Begleitpersonen 5,00 €

Di, 03.10.
11.00 – 
13.00 Uhr
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10 OKTOBER

Von Nüssen, Kastanien und Eicheln

Sammeln - Erkunden - Basteln! Rund um Haus Ripshorst 
wachsen Stieleichen, stachelige Esskastanienfrüchte und 
wohlschmeckende Walnüsse. In der freien Natur wird 
gesammelt und erkundet. Anschließend basteln wir aus 
den Früchten Tiere.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 08.10.
11.00 – 

14.00 Uhr

 
Sich sein lassen - in der Natur mit Melanie Hundacker

Du hast das Gefühl, dass Waldbaden mehr ist, als nur 
durch den Wald zu spazieren? Komm mit, und lass Dich 
anleiten. Wir experimentieren mit „Wald-Kino“, „So-
lo-Zeit“ und „Atmung“ und streifen dabei entspannt 
durch den Wald. Du kannst allein und doch begleitet 
erleben, wie sich Waldbaden anfühlt und schauen, ob 
Deine Gedanken noch Kreise drehen.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Melanie Hundacker - Trainerin und 

Coach für mentale Gesundheit / Info & Anmeldung im RVR-Besu-

cherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 oder haus-

ripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Erwachsene 10,00 €

So, 08.10.
17.00 – 

19.00 Uhr
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Indian Summer im Gehölzgarten Ripshorst

Im Herbst sind die Bäume im Teritärwald besonders bunt 
gefärbt. Wir durchwandern das 2 km lange Gehölzband 
mit seinen 4 Abschnitten. Dabei erfahren Sie den Klima-
wandel und etwas über Klimabäume.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Daniela Scharf / Infos im RVR-Be-

sucherzentrum unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr 

/ Treffpunkt: Gehölzgarten Eingang Ecke Osterfelder-/Ripshorster 

Str., 46117 Oberhausen / Gebühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 15.10.
11.00 – 
13.30 Uhr

 
Pflanzenkohle, Terra Preta und ihre Bedeutung für 
den Klimaschutz

Pflanzenkohle entsteht durch thermische Karbonisierung 
(Pyrolyse) von Biomasse wie unbehandeltem Holz, He-
cken- oder Grünschnitt sowie anderer Rest-Biomassen 
z.B. aus der Lebensmittelindustrie. Durch ihre poröse 
Struktur und ihre gewaltige innere Oberfläche kann sie 
Wasser und Nährstoffe speichern und Schadstoffe bin-
den. Zudem bleibt rund die Hälfte des Kohlenstoff des 
Ausgangsmaterials in ihr langfristig gebunden. Diese 
Eigenschaften machen sie zu einem wahren Alleskönner, 
der in der Landwirtschaft, Industrie, für Gewässer und 
Klimaschutz, in Kommunen und beim Gebäudebau eine 
wichtige Rolle spielen kann.
Veranstalter*in: NABU Oberhausen / Leitung: Dr. Linda Trein, NABU 

Oberhausen / Verbindliche Anmeldung erforderlich bis 15.10.2023 

unter info@nabu-oberhausen.de / Treffpunkt: Haus Ripshorst, 

Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: Kostenfrei

Sa, 21.10.
14.00 – 
16.00 Uhr

Plischka
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10 OKTOBER

Escapespiel - Mülltonne

Die Zeit läuft…schafft ihr das die Rätsel zu lösen? Nur 
gemeinsam im Team wird es euch gelingen! Es erwartet 
euch eine besondere Mülltonne, ihr könnt gespannt sein. 
Ganz nebenbei erfahrt ihr viel Interessantes und Wis-
senswertes zum Thema Müll.
Veranstalter*in: RVR / Leitung: Waldritter e.V. / Info & Anmeldung 

im RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst unter 0208-3770940 

oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum 

Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / Gebühren: 

Kinder 5,00 €

So, 22.10.
12.00 – 

15.00 Uhr

 
Mähen und Dengeln mit der Sense - Die Wiederent-
deckung der Sense

Die Sense ist leise, sprit- und abgasfrei und noch dazu 
sehr natur- und artenschonend. Dieser 4,5-stündige 
Sensenkurs findet auf den weitläufigen Wiesenflächen 
vom RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst statt und ist 
der ideale Einstieg in die Arbeit mit der Sense. Der Kurs 
beschäftigt sich mit dem Zusammenbau und richtigen 
Einstellen der Sense, gibt eine praxisorientierte Einfüh-
rung ins Mähen, sowie eine einstündige Vorführung ins 
Dengeln. Den Teilnehmer*innen wird eine Leihsense zur 
Verfügung gestellt. 
Veranstalter*in: RVR & Sensenverein Deutschland e.V. / Leitung: 

Ralf Benner / Info & Anmeldung im RVR-Besucherzentrum Haus 

Ripshorst unter 0208-3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treff-

punkt: RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 

46117 Oberhausen / Gebühren: 75,00 € inkl. Getränke

So, 22.10.
09.00 – 

13.30 Uhr
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Glückspilz

Pilze sind etwas Besonderes - nicht nur in unserem 
Sprachgebrauch! Welche Bedeutung haben sie für den 
Wald? Was macht sie zu gesunden Leckerbissen? Und 
welche Gefahren lauern beim Sammeln? Wir geben einen 
Einblick in die Welt der Pilze.
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz am 

Haus Ripshorst, Ripshorster Straße 306, 46117 Oberhausen / Ge-

bühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 22.10.
11.00 – 
13.00 Uhr

 
Pilze im Sterkrader Wald

Suche nach Pilzen und Bestimmung der Gefundenen
Veranstalter*in: LNU Oberhausen / Leitung: Heinrich Bahne /Treff-

punkt: Treffpunkt auf dem Parkplatz Am Quellenbusch Bottrop / 

Gebühren: Erwachsene und Kinder 4,00 €

Sa, 28.10.
14.00 – 
16.00 Uhr

Plischka

 
Glückspilz

Pilze sind etwas Besonderes - nicht nur in unserem 
Sprachgebrauch! Welche Bedeutung haben sie für den 
Wald? Was macht sie zu gesunden Leckerbissen? Und 
welche Gefahren lauern beim Sammeln? Wir geben einen 
Einblick in die Welt der Pilze.
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: Parkplatz am 

Haus Ripshorst, Ripshorster Straße 306, 46117 Oberhausen / Ge-

bühren: Erwachsene 8,00 €, Kinder 5,00 €

So, 29.10.
10.00 – 
12.00 Uhr
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11 NOVEMBER

Traditioneller Adventsmarkt Haus Ripshorst

Kommen Sie in Weihnachtsstimmung. Es erwartet Sie 
ein atmosphärischer Markt im und um das RVR-Besu-
cherzentrum Haus Ripshorst mit regionalen Ausstellern, 
Geschenkideen, Kulinarischem und Programm für Kinder. 
Veranstalter*in: RVR / Infos im RVR-Besucherzentrum unter 0208-

3770940 oder hausripshorst@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucher-

zentrum Haus Ripshorst, Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen / 

Gebühren: Kostenfrei

So, 03.12.
10.00 – 

17.00 Uhr

A
. J

äg
er



71

NOTIZEN



H
A

U
S

 R
IP

S
H

O
R

S
T Die Institutionen am

Haus Ripshorst

RVR-Besucherzentrum Haus Ripshorst

Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen
T 0208 3770940
hausripshorst@rvr.ruhr | www.ripshorst.rvr.ruhr

Events & Seminarraumanfragen.
Das Haus Ripshorst bietet für Tagungen und Fachver-
anstaltungen geeignete Räumlichkeiten. Gehölz- und 
Sonderführungen sind auch auf Anfrage unter 
event-hausripshorst@rvr.ruhr buchbar.

Öffnungszeiten.
April bis Oktober: Di – So & Feiertage 10.00 – 18.00 Uhr
November bis März: Di – So & Feiertage 10.00 – 17.00 Uhr
Geschlossen an Karfreitag, 07.04.2023, Allerheiligen 
01.11.2023 und von Do, 21.12.2023 bis einschließlich 
01.01.2024. 
Wieder geöffnet ab 02.01.2024.

RVR Ruhr Grün
Fachgebiet Pflege und Unterhaltung
der Grünen Infrastruktur  
in der Metropole Ruhr
Leitung: Marc Hennenberg
T 0201 2069732 l hennenberg@rvr.ruhr

Biologische Station Westliches Ruhrgebiet e. V. 
(BSWR)
Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen
Leitung: Dr. Peter Keil
T 0208 4686090 (Zentrale)
info@bswr.de | www.bswr.de

Landesbüro der Naturschutzverbände NRW 
Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen
T 0208 880590 | F 0208 8805929
info@lb-naturschutz-nrw.de
www.lb-naturschutz-nrw.de
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Lehrbienenstand des Bienenzuchtvereins  
Oberhausen
Ansprechpartner. Imker Heinz Depping
T 0208 861858 | HDp7@aol.com

Station Umwelt und Natur e. V. (STAUN)
Ansprechpartner.  
Heinrich Bahne, LNU
Vonderbergstr. 188A, 46242 Bottrop
T 02041 25810 | heinrichbahne@arcor.de

Ansprechpartnerin.  
Cornelia Schiemanowski, BUND
Gustavstr. 49 a, 46049 Oberhausen
T 0208 807634 | cornelia_schi@web.de

NABU Oberhausen
Ansprechpartnerin: Dr. Linda Trein
Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen
T 017653943371
info@nabu-oberhausen.de
www.nabu-oberhausen.de

BUND-Kreisgruppe Oberhausen
Ansprechpartnerin. Cornelia Schiemanowski
Gustavstr. 49a, 46049 Oberhausen
T 0208 807634 oder 01756024228
cornelia_schi@web.de

Landesarbeitsgemeinschaft Naturschutz und  
Umwelt (LNU)
Ansprechpartner. Heinrich Bahne
Vonderbergstr. 188A, 46242 Bottrop
T 02041 25810 | heinrichbahne@arcor.de

Landesgeschäftsstelle der Schutzgemeinschaft 
Deutscher Wald – Landesverband NRW e. V.
Ripshorster Str. 306, 46117 Oberhausen
T 0208 8831881 | info@sdw-nrw.de 
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In den fünf Revierparks ist eine Menge los. Parallel zu den Bauarbeiten bieten 

die Park-Erlebnis-Touren einen spannenden Einblick in die Welt der Revierparks. 

Geleitet von Umweltbildenden gehen die Teilnehmenden auf Entdeckungstour, 

lernen die Tier- und Pflanzenwelt in den Parks kennen und erfahren mehr über 

die zukünftigen Highlights, wie die Natur-Loops, Abenteuerspielplätze und 

Sportflächen. 

Eines steht fest: Mit Umsetzung des Projekts Revierparks 2020 des Regional-

verbands Ruhr werden die Bedürfnisse von Mensch, Natur und Tier auf einzig-

artige Weise in Einklang gebracht und garantieren eine Menge Naturspaß!

Erste Termine
Revierpark Mattlerbusch / Duisburg. 	 Fr, 14.04.2023 / 16.00 Uhr

Revierpark Vonderort / Oberhausen. 	 Sa, 25.03.2023 /14.00 Uhr

Revierpark Nienhausen / Gelsenkirchen. 	 Fr, 05.05.2023 / 16.00 Uhr

Revierpark Gysenberg / Herne. 	 Fr, 05.05.2023 / 16.00 Uhr

Revierpark Wischlingen / Dortmund. 	 Fr, 28.04.2023 / 16.00 Uhr

Die Park-Erlebnis-Touren richten sich an die ganze Familie und sind kostenfrei.

Weitere Termine, Infos und Anmeldungen unter: www.revierparks.rvr.ruhr 

Park-Erlebnis-Touren in 
den Revierparks

Parkumbau miterleben und verstehen 
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Mit dem ÖPNV

Ab Oberhausen Hbf mit der Buslinie 958 bis zur Halte-
stelle „Aquapark“ (Westlicher Parkeingang) oder mit der 
Buslinie 957 bis zur Haltestelle „Haus Ripshorst“.

Mit dem Fahrrad

Über den Emscher Park Radweg im Wegenetz des rad-
revier.ruhr bis zur Ausschilderung „Gehölzgarten 
Ripshorst“ / Knotenpunkt 7.

Mit dem PKW

BAB A42 (Dortmund - Duisburg), Anschlussstelle „Ober-
hausen – Neue Mitte“, dann direkt nach der Kanalbrücke 
den Ausschilderungen „Gehölzgarten Ripshorst“ folgen. 

Kostenfreie Parkplätze für PKW und Busse vorhanden. 
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