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RUHR GAMES 25 
WELCOME

Die RUHR GAMES wurden 2025 als  
Festival-Edition in die Rhine-Ruhr 
2025 FISU World University Games 
integriert und zählten zu den High-
lights des Rahmenprogramms. Dabei 
übernahm der Regionalverband Ruhr 
erstmals in der Geschichte der RUHR 
GAMES die Rolle des Förderers, wäh-
rend das Organisationskomitee der 
FISU World University Games als Ver-
anstalter des RUHR GAMES Festivals 
fungierte.

Die FISU World University Games,  
das vom 16. bis 27. Juli 2025 in der 
Rhein-Ruhr-Region ausgerichtete 
internationale Sport- und Kultur- 
ereignis, vereinten rund 8.500 
Athlet:innen aus über 170 Ländern. 
Präsentiert wurden sportliche Spitzen-
leistungen, interkultureller Austausch 
wurde aktiv gefördert und die Region 
international sichtbar gemacht –  
begleitet von einem vielfältigen  
Festivalprogramm aus Kultur, Bildung 
und Nachhaltigkeit.

Neben dem Wettkampfprogramm der 
Rhine-Ruhr 2025 im 3x3-Basketball 
und 3x3-Rollstuhlbasketball fanden 
die internationale FISU World  
University Games Conference  
„Competing for Change: Exploring 
Sustainability and (Mental) Health 
through Sports“ sowie das RUHR 
GAMES Festival in Bochum statt.

Vom 17. bis 20. Juli 2025 verwandelte 
sich die Jahrhunderthalle so in ein 
pulsierendes Zentrum für Sport, Kul-
tur, Wissenschaft und internationale 
Jugendbegegnung.

Das RUHR GAMES Festival bot Demo- 
und Mitmach-Sportangebote in neuen 
olympischen Disziplinen und Trend-
sportarten wie 3x3 Basketball, BMX 
Flatland & Spineramp, Calisthenics 
und Urban Dance. Vier Tage voller 
Action, Spannung und unvergesslicher 
Erlebnisse begeisterten die Besu-
cher:innen und machten den Spirit 

des RUHR GAMES Festivals eindrucks-
voll erlebbar. Bereits jetzt wird an der 
Zukunft des Formats gearbeitet:  
2027 kehren die RUHR GAMES mit 
einem weiterentwickelten Konzept 
und in gewohnter Größe zurück.
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RUHR GAMES 25 
STIMMEN

“Wir feiern zehn Jahre RUHR GAMES. Der Regionalverband Ruhr hat  
das Format gemeinsam mit dem Land NRW entwickelt und mithilfe von 
vielen Partnerinnen und Partnern seit 2015 zu Europas größtem Sport- 
und Kulturfestival für Jugendliche etabliert. Die bisherigen fünf Aus-
gaben belegen die Relevanz dieses einzigartigen Formats: Fast 400.000 
Besucher:innen, mehr als 26.000 Athlet:innen und Teilnehmende aus 
über 45 Nationen. Die diesjährige sechste Ausgabe hat nun als eine 
RUHR GAMES Festival-Edition innerhalb des Rahmenprogramms der 
Rhine-Ruhr 2025 FISU World University Games stattgefunden und wurde 
vom Regionalverband Ruhr maßgeblich gefördert”

“Die RUHR GAMES sind ein einzigartiges Erfolgskon-
zept, das es nur bei uns in NRW in dieser Form gibt. 
Das Jugendsport- und Kulturformat ist ein Aushän-
geschild für das Sportland NRW. Wie stark die Marke 
RUHR GAMES in den vergangenen 10 Jahren geworden 
ist, zeigt der große Erfolg der diesjährigen Festival-
Edition. Integriert in das Rahmenprogramm der World 
University Games haben sie erneut viele tausend junge 
Menschen und Familien angezogen und begeistert. Die 
RUHR GAMES sind aus dem Sportland NRW nicht mehr 
wegzudenken und wir freuen uns auf die Vorbereitun-
gen der nächsten Ausgabe, die für 2027 geplant ist.”

 Prof. Hans-Peter Noll 
stellvertretender Vorsitzender der  

Verbandsversammlung des RVR

Bernhard Schwank 
Leiter der Abteilung Sport und Ehrenamt 

der Staatskanzlei NRW

“Sport, Kultur und urbanes Leben sind im Ruhr-
gebiet zu Hause. Das hat der gemeinsame Auftakt 
von der RUHR GAMES Festival-Edition und den 
FISU World University Games eindrucksvoll  
gezeigt. Wir werden die Impulse der vergangenen 
Tage nutzen, um die RUHR GAMES bis zur  
nächsten Ausgabe 2027 weiterzuentwickeln und 
zu verstetigen.“

Garrelt Duin 
Regionaldirektor des  

Regionalverbandes Ruhr

„Die Kombination der beiden herausragenden Sport-
großveranstaltungen – Rhine-Ruhr 2025 FISU World 
University Games und RUHR GAMES – war von Anfang 
an eine spannende Herausforderung. Dabei haben wir 
bewusst auf die Stärken beider Formate gesetzt. Das 
Konzept ist aufgegangen: Es war eine Veranstaltung 
für die Region, für die Menschen und die Athlet:innen. 
Unsere Aufgabe war es, diese beiden Formate mit- 
einander zu verbinden und zu bündeln, im Sinne einer 
nachhaltigen Weiterentwicklung für den Sport in der 
Rhein-Ruhr Region. Rückblickend kann ich sagen,  
dass uns genau das gelungen ist.”

Niklas Börger 
CEO der Rhine-Ruhr 2025 gGmbH
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SPORT
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Der sportliche Schwerpunkt des RUHR 
GAMES Festivals lag auf der Präsentation 
neuer olympischer und urbaner Sport- 
arten, darunter BMX Flatland und Spine-
ramp, Urban Dance, 3x3-Basketball,  
sowie die deutsche Meisterschaft
im Freestyle Calisthenics.  

ACTIONSPORT
Im Rahmen des RUHR GAMES Festivals 
präsentierten hochklassige BMX-Flat-
land- sowie BMX-Spineramp-Athletin-
nen und -Athleten vom 17. bis 20. Juli 
2025 an der Jahrhunderthalle Bochum 
ein dynamisches Showprogramm. 
Auf der Containerbühne wurden im 
Flatland-Stil anspruchsvolle Tricks 
ohne Rampen gezeigt, während auf 
der Kesselwiese eine speziell errichtete 
Spineramp spektakuläre Sprünge und 
Rotationen ermöglichte.   

RUHR GAMES 25 
SPORT

3X3 BASKETBALL 
Unter professionellen Bedingungen 
boten 3x3 Basketballturniere jungen 
Talenten aus NRW und ganz Deutsch-
land eine große Bühne. Besonders der 
3x3 Girls Day mit Wettbewerben in den 
Altersklassen U13 und U15 sowie offe-
nen Mitmachaktionen stieß auf großen 
Zuspruch. Am Freitag trafen die Sieger-
teams der vorausgegangenen NRW 3x3 
Tour in den Altersklassen U13M und 
U15M aufeinander. Den sportlichen 
Höhepunkt bildete am Wochenende 
das 3x3-Landesverbandsturnier der 
U17-Auswahlteams aus ganz Deutsch-
land. Damit machte das RUHR GAMES 
Festival eindrucksvoll sichtbar, welches 
Potenzial im aufstrebenden 3x3-Nach-
wuchsbasketball steckt.
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CALISTHENICS 
Am Samstag, dem 19. Juli 2025, fand im 
Rahmen des RUHR GAMES Festivals die 
Offene Deutsche Freestyle Calisthenics 
Meisterschaft statt. Erstmals wurde 
das Event outdoor ausgetragen, direkt 
vor der Eingangshalle der Jahrhun-
derthalle, was den Athlet:innen eine 
beeindruckende Kulisse bot. In die-
sem Wettbewerb traten 35 der besten 
Calisthenics-Athlet:innen Deutschlands 
in den Kategorien Strength, Skills und 
Combinations gegeneinander an. Be-
wertet wurden die Performances nach 
Technik, Kreativität und Ausdruck, wo-
durch der Wettbewerb zu einem High-
light für alle Calisthenics-Fans wurde.  

RUHR GAMES 25 
SPORT

TRY OUTS
An allen Veranstaltungstagen bot das 
RUHR GAMES Festival zusätzliche Work-
shops, Challenges und Open Sessions 
an, bei denen Einsteiger:innen wie Fort-
geschrittene ihre Fähigkeiten testen, 
Sport kennenlernen und sich mit der 
Community austauschen konnten. 
Parallel dazu wurde ein vielfältiges Mit-
machprogramm präsentiert: Jugend-
liche und Familien nahmen kostenfrei 
an Workshops in Calisthenics, Urban 
Dance, Parkour und Skateboarding teil, 
oder probierten neue Sportarten wie 
Lacrosse aus. 
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RUHR GAMES 25 
TALENT TEAM RUHR 

Die Zukunft beginnt hier:  
Im Zweijahresrhythmus bilden die 
größten Nachwuchstalente der Region 
das TalentTeamRuhr. Die Talente reprä-
sentieren im Rahmen des RUHR GAMES 
Festivals ihre Sportdisziplinen oder 
Kunstformen in der Öffentlichkeit und 
teilen ihre persönlichen Geschichten. 
Das Förderprogramm gibt den Talenten 
zudem die Chance, Netzwerke aufzu-
bauen und sich in karriererelevanten 
Themen weiterzubilden. 

Auch im Rahmen der Festival-Edition  
2025 wurde ein TalentTeamRuhr, 
bestehend aus vier jungen Talenten, 
ausgewählt, die mit ihrer Leidenschaft 
viele junge Menschen inspirieren und 
repräsentieren sowie deutlich machen, 
wie viel Zukunftspotential im Ruhr- 
gebiet steckt. 

Lars Kindermann
BMX Freestyle

Nanna Nimue
Gesang

Simeon Artz
Urban Dance

Annika Freyling
Calisthenics
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Das Kulturprogramm des RUHR 
GAMES Festivals war auf die 
Themen Urban Culture und 
künstlerische Jugendkultur 
ausgerichtet und eng mit dem 
Veranstaltungsort Bochum ver-
knüpft. Ziel war es, das kulturel-
le Begleitprogramm nicht nur 
als Ergänzung zu den sportli-
chen Wettbewerben zu gestal-
ten, sondern als eigenständigen 
Beitrag zu den Themen Jugend, 
Kreativität und interkulturellem 
Austausch.  

RUHR GAMES 25 
KULTUR

SKI AGGU
Ski Aggu zog als Headliner des Auftakt-
konzerts des RUHR GAMES Festivals die 
Zuschauer:innen in seinen Bann. Mit 
kraftvollen Texten, treibenden Beats 
und seiner charakteristischen künstle-
rischen Ästhetik verlieh er der lebendi-
gen und kreativen Atmosphäre einen 
energiegeladenen Start.

RUHR GAMES 25 
ERÖFFNUNGSKONZERT
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RUHR GAMES 25 
KULTUR

URBAN DANCE
Zu den Höhepunkten zählten die Urban 
Dance Battles sowie interaktive Work-
shops in Musik, Tanz und Street Art. 
Die offenen Battles richteten sich an 
Tanzinteressierte aller Alters- und Erfah-

rungsstufen, darunter ein 1-vs-1 Rookie 
Battle und ein 3-vs-3 Hip-Hop Battle 
am Samstag sowie ein 5-vs-5 Allstyle 
Battle am Sonntag. Eine internationale 
Jury und renommierte DJs sorgten für 
professionelle Rahmenbedingungen. 
An allen vier Veranstaltungstagen konn-
ten Besucher:innen zudem in kosten-
losen Workshops von internationalen 
Coaches lernen und eigene Moves 
ausprobieren.

NEWCOMER:INNEN
Neben den Konzerten auf der Nord-
wiese wurden über das Projekt „Call for 
Participation“ Newcomer:innen –über-
wiegend aus der Region – ausgewählt, 
um an den vier Veranstaltungstagen die 
kleineren Bühnen zu bespielen.

QUERBEAT
Am letzten Tag des RUHR GAMES Festi-
vals begeisterte die Kölner Band Quer-
beat das Publikum. Mit ihrer mitreißen-
den Mischung aus Brass-Pop, Funk und 
Rock sorgte sie für eine ausgelassene 
Stimmung und brachte die Besucher:in-
nen zum Tanzen. Ihr energiegeladenes 
Bühnenprogramm verlieh dem Festival- 
abend eine fröhliche, dynamische 
Atmosphäre.
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URBAN ART
Neben dem musikalischen Programm 
spielte die Urban Culture an der Jahr-
hunderthalle eine zentrale Rolle. Ein 
Highlight war das Kunstprojekt INSIDE 
OUT des französischen Street-Art-
Künstlers JR, das an der Fassade der 
Jahrhunderthalle Bochum realisiert 
wurde. Das partizipative Projekt brachte 
gesellschaftliche Themen in den öffent-
lichen Raum: Besucher:innen wur-
den vor Ort fotografiert, ihre Porträts 
direkt gedruckt und in die wachsende 
Installation integriert. So entstand über 
die vier Veranstaltungstage hinweg ein 
dynamisches Kunstwerk, bei dem das 
Publikum aktiv mitwirkte. 
 
Ergänzend gestalteten die „Urbanis-
ten“ offene Begegnungsräume und eine 
durchgehende Kreativwerkstatt, die 
Mitmachangebote für alle Altersgrup-
pen bot. 

Weitere Formate umfassten:  
ganztägige, frei zugängliche Graffiti-
Workshops,  eine Mural Community 
Wall zum Thema „internationaler Aus-
tausch“ gemeinsam mit Jugendlichen, 
eine Ausstellung der entstandenen 
Werke sowie ein Urban Guest Book als 
kollektives Festivalzeugnis. 

Diese Aktivitäten schufen eine leben-
dige Verbindung zwischen Kunst, Ge-
meinschaft und Publikum und machten 
Urban Arts zu einem prägenden Be-
standteil des RUHR GAMES Festivals. 

RUHR GAMES 25 
KULTUR
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RUHR GAMES 25 
RVR KULTUR-KIOSK

Im Rahmen des RUHR GAMES Festivals 
präsentierte der Regionalverband Ruhr 
erstmals seinen eigenen „Kultur-Kiosk“. 
Ein bunter Container stellte die vielfälti-
gen Projekte des RVR im Bereich Kultur, 
Sport, Industriekultur, Stadtmarketing 
und Tourismus vor und lud die Besu-
cher:innen ein, ihr Glück am Glücksrad 
zu versuchen. Neben exklusivem RUHR 
GAMES Merchandise, gab es gemischte 
Tüten und Eis zu gewinnen. 

Ein besonderes Highlight war das 
interaktive Projekt von NEW TALENTS 
RUHR, einem künstlerischen Talent-
förderprojekt des RVR: Crossfitboxen 
der RUHR GAMES 23 wurden in der CI 
des Festivals gestaltet und live vor Ort 
von jungen künstlerischen Talenten mit 
ihrer persönlichen, kreativen Interpreta-
tion der Festival-Inhalte versehen.
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Das Thema internationale Jugendbe-
gegnung prägte das RUHR GAMES Fes-
tival an der Jahrhunderthalle Bochum 
maßgeblich. Durch die Nähe zu den 
Rhine-Ruhr 2025 FISU World University 
Games wurden zahlreiche internationa-
le Athlet:innen und Delegationen direkt 
in das Jugend- und Kulturprogramm 
eingebunden. Über 20 Nationen – dar-
unter die USA, Italien, Chile, Frankreich, 
Ägypten, Indien, China, Neuseeland, 
Brasilien und Großbritannien – nahmen 
teil, wodurch ein vielfältiges, interkul-
turelles Gesamtbild entstand. Flaggen 
aller teilnehmenden Länder machten 
den internationalen Charakter
des Festivals sichtbar.

RUHR GAMES 25 
INTERNATIONALE JUGENDBEGEGNUNG

Neben internationalen Wettbewerben 
wie den 3x3-Basketballwettkämpfen 
standen interkultureller Austausch, 
soziales Lernen und gegenseitiger 
Respekt im Vordergrund. Das Awaren-
ess- und Safeguarding-Konzept sorgte 
für eine sichere, inklusive Atmosphäre, 
bot Rückzugsräume, sensibilisierte für 
Diversität und ermöglichte die Meldung 
von Vorfällen. 
Unkonventionelle Begegnungsräume 
wie die mobile Spielfläche der Ball-
bande, die Mural Community Wall, 
die Relax Area und Aktivitäten wie Flag-
genschminken luden junge Menschen 
aus aller Welt zum ungezwungenen 
Austausch ein. Ergänzt durch Bildungs- 
und Begegnungsprogramme regionaler 
Institutionen entstand so ein lebendi-
ges Miteinander, das den internationa-
len Spirit des RUHR GAMES Festivals 
eindrucksvoll widerspiegelte. 
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RUHR GAMES 25 
MEET-UP & CEREMONY

Anlass der Veranstaltung waren 10 
erfolgreiche Jahre RUHR GAMES mit 
stetiger Weiterentwicklung des Event-
Konzepts. Ein Podiumsgespräch mit 
spannenden Insights und Hintergrün-
den zu den RUHR GAMES und einem 
Ausblick auf 2027 ersetzte die übliche 
Abschlusspressekonferenz.

Für kurzweilige Unterhaltung sorgte die 
Urban Styles Show der Flyguys, die den 
Besuchern urbane Bewegungskünste 
hautnah präsentierte. Der offizielle Teil 
mündete in ein geselliges Get-together 
mit anschließendem Besuch des RUHR 
GAMES Festival Abschlusskonzerts.

Die Turbinenhalle bildete 
den eindrucksvollen Rahmen 
für das Meet-Up & Ceremony 
des RUHR GAMES Festivals. 
Die Gäste erlebten einen ab-
wechslungsreichen Abend in 
industrieller Kulisse.
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ia Ein weiterer Höhepunkt war die Ver-

leihung des TalentTeamRuhr „Best 
Development Award“ 2025. Mit dieser 
besonderen Auszeichnung wurden 
junge Talente gewürdigt, die durch 
außergewöhnliche Erfolgsgeschichten 
und zukunftsweisende Visionen beein-
drucken. 

Der Regionalverband Ruhr und Pro 
Ruhrgebiet e.V. nahmen das RUHR 
GAMES Festival zum Anlass, die beson-
deren sportlichen Entwicklungen und 
Karrieren der ehemaligen RUHR GAMES 
Botschafter:innen zu ehren. 

45 Sportler:innen der TalentTeam-
Ruhr-Jahrgänge 2019 - 2023 hatten die 
Chance auf den „Best Development 
Award“ inklusive eines Förderpreises in 
Höhe von 1.500 €.

PREISTRÄGER:INNEN:

Svenja Müller	  
Beachvolleyball

Yannik Flohé	  
Sportklettern

Cameroon Collins	  
Urban Dance

Aaron Bellscheidt	  
Ringen

Franziska Schuster	  
Leichtathletik

Wim Verdonschot	  
Tischtennis
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RUHR GAMES 25 
MEDIA

Berichterstattung PRINT & ONLINE
Im Print konnten sowohl lokale als 
auch überregionale Tageszeitungen 
sowie Kultur-, Familien- und Stadtma-
gazine für die Festival-Edition der RUHR 
GAMES gewonnen werden. Inhaltlich 
reichte die Berichterstattung von all-

gemeinen Festivalankündigungen über 
ausführliche Nachberichte zu Presse-
terminen bis hin zu Botschafter:innen-
Porträts in Sport- und Kultur- sowie Pro-
grammbeiträgen während des Events. 
Bis zum Festivalabschluss erschienen 
rund 40 Beiträge in 15 Medien mit einer 
Gesamtauflage von ca. 4,92 Mio.

Darunter u. a.: Funke Medien ÜR, Ruhr-
nachrichten, WAZ Bochum, Metropole 
Ruhr Magazin, REVIERkind, Bochum 
macht Spaß, Ruhrpott Erleben Magazin.
Die Online-Berichterstattung verlief pa-
rallel zu den Print-Veröffentlichungen. 
Bis Festivalende wurden rund 50 On-

Berichterstattung TV
Zur RUHR GAMES Festival-Edition 
erschienen zwei Beiträge in der WDR 
Lokalzeit Ruhr ( jeweils ca. 300.000 Zu-
schauer:innen) sowie ein bundesweiter 
10-minütiger Beitrag inklusive Interview 
mit Ski Aggu in „KIKA LIVE“ (ca. 290.000 
Zuschauerinnen pro Sendung).

Berichterstattung RADIO
Im Radio war das Festival mit Beiträgen 
bei 1LIVE, Radio Bochum, Radio Vest 
und CT – das Radio vertreten. Bis Fes-
tivalende wurden insgesamt rund 6,24 
Mio. Hörer:innen pro Tag erreicht.

line-Artikel mit einer Gesamtreichweite 
von ca. 258,3 Mio. Page Impressions 
veröffentlicht, u. a. auf wdr.de, waz.de, 
nrz.de, ruhrnachrichten.de, ruhr24.de, 
derwesten.de, nrw-tourismus.de und 
rausgegangen.de.

	 RUHR GAMES 25	 31	 30 	 RUHR GAMES 25



Das Jahr 2025 markiert einen stra-
tegischen Meilenstein für die RUHR 
GAMES. Zehn Jahre nach ihrer erfolg-
reichen Etablierung standen sie nicht 
nur im Zeichen eines bedeutenden 
Jubiläums, sondern auch vor einer 
strategischen Neuausrichtung. 

Einmalig fand 2025 eine Festival-Edi-
tion der RUHR GAMES im Rahmen 
der Rhine-Ruhr FISU World University 
Games statt. Durch die Einbindung 
der RUHR GAMES entstanden starke 
Synergien zwischen Europas größ-
tem Jugendfestival und einem global 
beachteten Multisportevent, das 
insgesamt 1,2 Millionen Besuchende 
erreichte. Diese Verbindung schuf 
ein einmaliges Zusammenspiel aus 
Jugend-, Sport- und Bewegungskultur  
und setzte wichtige Impulse für die 
Weiterentwicklung der RUHR GAMES 
innerhalb der regionalen Sport- und 
Kulturlandschaft. 

RUHR GAMES 25 
FAZIT & AUSBLICK

Ab 2027 finden die RUHR GAMES auf 
Basis einer weiterentwickelten Um-
setzungsstrategie wieder als biennale 
Vollversion statt und werden sich 
anhand aktueller Entwicklungen 
zukunftsorientiert ausrichten. Die 
Kooperation mit den Rhine-Ruhr 2025 
FISU World University Games eröff-
net dabei neue Perspektiven für die 
strategische Weiterentwicklung, im 
Sinne langfristiger Wirkung, struktu-
reller Relevanz und internationaler 
Anschlussfähigkeit. 
In Anlehnung an die Nationale Strate-
gie Sportgroßveranstaltungen liegt die 
besondere Stärke der RUHR GAMES in 
ihrer strategischen Mehrdimensionali-
tät: Sie fungieren als Bühne für den 
Nachwuchsleistungssport, als Platt-
form junger, urbaner Kunstformen und 
als Resonanzraum für den Transfor-
mationsprozess des Ruhrgebiets. 

Diese Verknüpfung macht sie zu einem 
Veranstaltungsformat, das den heuti-
gen Anforderungen ideal entspricht: 
resilient, nachhaltig, werteorientiert 
sowie offen, partizipativ und interna-
tional anschlussfähig. 
Dafür ist die Entwicklung einer trag-
fähigen und nachhaltigen Organi-
sationsstruktur im Hinblick auf die 
Umsetzungsphase der RUHR GAMES 
2027 sowie folgende Ausgaben unab-

dingbar, genauso wie eine stabilisierte 
Finanzierungsarchitektur und die 
Erschließung weiterer Förderzugänge. 
Durch die Umsetzung von Satelliten-
Formaten oder die Etablierung von 
Satelliten-Orten können die RUHR 
GAMES und ihre mediale Tragweite zu 
einer ganzjährigen Plattform transfor-
miert werden. 

Die RUHR GAMES stehen nicht am 
Ende einer erfolgreichen Entwick-
lung, sondern am Beginn einer neuen 
Phase. Ihr Anspruch liegt nicht länger 
nur in der Durchführung eines publi-
kumswirksamen Events, sondern in 
der Etablierung eines international 
sichtbaren Impulsgebers für Jugend-
förderung, kulturellen Wandel und 
europäische Verständigung. 
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