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Bevolkerungslage und -entwicklung




Bevolkerungsentwicklung 2011/2020:

2020 lebten rund 5,1 Mio. Menschen im Ruhrgebiet.
Zwischen 2011/2020 gab es insgesamt ein leichten Zuwachs von 0,9% (NRW 2,2%).
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Altenquotient in der Metropole Ruhr 2020 Gemeindeebene:
2020 lebten im Durchschnitt 31,9 Menschen im Alter ab 67 Jahren je 100 Personen
im erwerbsfahigen Alter von 20 bis 66 Jahren (NRW: 30,5).

\\\ Altenquotienten in der Metropole Ruhr 2020

Menschen im Rentenalter (ab 67 Jahren) je 100 Personen im erwerbsfahigen Alter (20 bis 66 Jahre) am 31.12.2020
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Mittlere Lebenserwartung bei Geburt 2017/2019 und SGB II-Quote:

Hoher negativer statischer Zusammenhang von -0,77 zwischen Armut und
Lebenserwartung: Hochste durchschn. Lebenserwartung in MS mit 82,7; geringste in
GE mit 78,5.
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Bevolkerungsprognose 2020/2040:

Im Ruhrgebiet wird insgesamt ein Riickgang von -2,4% auf 4,98 Mio. erwartet:
Weitere Ruckgange der Bevolkerung im erwerbsfahigen Alter (-11,5%), Anstieg bei
Senioren*innen (16,7%) sowie den unter 20-Jahrigen (3,8%).
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Pflegebedlrftigkeit 2019: Insgesamt waren 2019 290.300 Menschen im

Ruhrgebiet pflegebedirftig nach SGB Xl, davon 63% Frauen. Die Pflegequote
betrug 2019 im RG: 5,7%; in NRW 5,4% und in NRW ohne RG: 5,3%.
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Status-Quo Prognose: Voraussichtliche Entwicklung der

Pflegebediirftigen 2019/2040: Geringeres Wachstum fiir das RG im Vergleich
zu NRW prognostiziert, hoheres Wachstum bei Mannern.
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Entwicklungstrends Pflege:
Zunehmende Bedeutung der professionellen Pflege aufgrund der
Individualisierung und des Aufbrechens familialer Strukturen.

* In Zukunft ein erhohter Anteil an Single-Haushalten von 41,8% in 2014 auf
43,2% in 2040 zu erwarten.

* Pflegebedurftigkeit wird in Zukunft ,mannlicher” und , kulturell vielfaltiger”.
Dies fuhrt zu einer veranderten Nachfrage nach Pflegeangeboten.

* Aufgrund des abnehmenden Anteils der Bevolkerung im erwerbsfahigen Alter
steigt der Wettbewerb um die zukiinftigen Fachkrafte.

e Bereits heute gibt es einen hohen Fachkraftemangel in der Altenpflege:
Zwischen 2014 und 2021 hat sich der Anteil der bei der Bundesagentur fir
Arbeit gemeldeten offenen Stellen um 43% auf rund 1.340 erhoht.

* Die durchschnittliche Vakanzzeit der sozialversicherungspflichtigen
Arbeitsverhaltnisse hat sich in der Altenpflege zwischen 2014 und 2021 von 99

auf 179 Tagen erhoht.



Fachkraftemangel in der Altenpflege: Durchschnittliche Vakanzzeit bei
Abgang in sozialversicherungspflichtige Arbeitsverhaltnisse in Tagen

2021:
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SGB XlI-Leistungen: Die Inanspruchnahme von Grundsicherung im Alter stieg zwischen

2012 und 2020 im Ruhrgebiet von 3,8% auf 4,4% und wird zuklinftig aufgrund von
Renteneintritten mit brichigen Erwerbsbiographien weiter an Bedeutung zunehmen!

7,0%

6,0% 5,8%
5,6%
5|7 5,4%
4,9%
5,0% 4,7%
4,89 4,4% 4,4%
4,87 T 43% .
41% 4 0%
3,9%
4,0% 4’10 419 ’ 3’7% 3,6%
/) ,07
3,89
’ 380
i 9 3,69
3,6 B 3,59 B 3,1% 3,1%
3,0% : 3,29
2,99
2,79 2,7
2,0%
1,0%
0,0%
& & 3 & - & & & - s & 55 50
I A A T A
S R S O R R S R T
S S Qo & Qo $ & e Qo N e & 3 & R
> & & & & & & S & s & & & °
N & S X & & < & & X N N S
9 N o N O < Q
° & Q @Qb & S & @
& &
S
K\
2012 m2020

3,0%

2,6%

Q>°)
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Entwicklungstrends Wohnen im Alter und Pflege:

Weiter steigende Sozialausgaben!

Auch im Ruhrgebiet, wo die Mieten
relativ gunstig waren, steigen die
Angebotsmieten sowie die
Energiekosten und fliihren zu
starkeren Belastung.

In den letzten vier Jahren sank die
Anzahl der Leistungsempfanger*innen
,Hilfe fur Pflege” bundesweit,
allerdings stiegen die Ausgaben weiter
an.

Es ist mit einem weiteren Anstieg an
,Hilfen zur Pflege” sowie der
Grundsicherung im Alter zu rechnen
und damit zur auch zu einer erhéhten
Belastung der kommunalen Haushalte
fihren.

Mietbelastungsquote 2018
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Entwicklungstrends Wohnen im Ruhrgebiet:

Entwicklung des geforderten Mietwohnungsbestand;
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Preisgebundener Bestand hat
seit Mitte der 1980er Jahren
deutlich abgenommen.

Bis 2040 geht der Bestand an
geforderten
Mietwohnungsbestand im
Ruhrgebiet um -48% zurtick
(Status-Quo-Modellrechnung
der NRW.BANK).

Bereits heute liegt das
Angebot an barrierefreien
Wohnungen im Ruhrgebiet
mit 26 Wohnungen je 100
Nachfragenden deutlich
unterhalb des Bedarfs
(GEWOS; MHKBG.NRW), der
zuklnftig zunehmen wird.

Datenbasis: NRW.BANK, Wohnraumférderung, durch den RVR zur Verfligung gestellt.



Zusammenfassung:

Die Anzahl der alteren Bevdlkerung sowie der Pflegebedirftigen wird weiter
zunehmen und fihrt zu einer erhéhten und veranderten Nachfrage nach
Pflegediensten.

Gleichzeitig erfolgt ein Riickgang der Personen im erwerbsfahigen Alter. Dies
fihrt zu einer weiteren Verscharfung des bereits bestehenden
Fachkraftemangels in der Pflege.

Altersarmut und damit einhergehend eine hohere Krankheitslast und geringere
Lebenserwartung wird an Bedeutung gewinnen, jedoch regional zwischen
Stadte und Kreisen sowie innerhalb der Stadte und Kreise sehr unterschiedlich.

Die Nachfrage nach bezahlbarem und barrierefreien Wohnraum wird weiter
ansteigen, wahrend das Angebot an gefoérderten Wohnraum nach derzeitigen
Vereinbarungen sich in den nachsten 20 Jahren halbieren wird.

Die Inanspruchnahme von Sozialleistungen wird voraussichtlich weiter
ansteigen




Fazit: Die Arbeitsbedingungen in der (Alten-)Pflege mussen attraktiver werden.
Der Erhalt und der Ausbau von barrierefreiem bezahlbaren Wohnraum ist
notwendig! Hohe Investitionen fir den steigenden Bedarf an Pflegeangeboten
erforderlich.

* Finanzinvestoren haben seit einigen Jahren den Pflegemarkt auch im Ruhrgebiet
entdeckt. Es ist jedoch bisher unklar, wie sich das auf einen kurzfristigen Gewinn
ausgerichtete Geschaftsmodell auf die Qualitat der Pflegeversorgung und der
Qualitat der Arbeit auswirkt. Hier liegt weiterer Forschungsbedarf.

e Die Wohnung bzw. das Quartier gewinnen mit zunehmenden korperlichen
Beeintrachtigungen und eingeschrankter Mobilitat an Bedeutung. Viele altere
Menschen mochten in der vertrauten Umgebung bleiben. Hier gibt es bereits viele
Modelle, jedoch fehlt Transparenz Uber den Bestand und Entwicklung alternativer
Wohnformen und alternsgerechter Quartiere.

 Der Ausbau sozialraumorientierter Unterstitzungsarrangements bedarf (finanziell
und personell) handlungsfahiger = Kommunen. Insbesondere  sozial
herausgeforderte Quartiere bedirfen einer besonderen Unterstitzungsstruktur.
Anderenfalls erhohen sich regionale Disparitaten in der Versorgung von
Pflegebedurftigen.




Zusammenhang der Investitionen in Sachausgaben und kommunale

Schulden: Negativer Zusammenhang von r=-0,403. Verschuldete (und oftmals
durch hohe Sozialausgaben gepragte) Kommunen haben weniger Ressourcen fir
freiwillige Aufgaben.
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Vielen Dank!
Fragen? Anmerkungen?

Elke Dahlbeck

dahlbeck@iat.eu
0209 1707-331

Institut Arbeit und Technik
Munscheidstr. 14
45886 Gelsenkirchen




