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Als Besucherzentrum im grünen Herzen der Metropole Ruhr 
ist der Heidhof des RVR Ruhr Grün ein attraktives Ausflugs
ziel in der Kirchheller Heide für Jung und Alt. Der Lebens
raum Wald lädt zum aktiven Mitmachen ein. Hier kommen 
Sie und Ihre Familie der Natur nah. Darüber hinaus stehen 
ganzjährig Exkursionen und Workshops sowie Schulunter
richt unter freiem Himmel auf dem Programm. 

Neben Rad und Wanderkarten halten wir viele Touren und 
Veranstaltungstipps in der Metropole Ruhr bereit. Zudem 
können je nach Saison heimisches Wildfleisch oder Kamin
holz erworben werden.

Ein Besuch lohnt sich jederzeit!

Ihr Team des RVR Besucherzentrums Heidhof
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Der Heidhof und seine 
Umgebung

Das Besucherzentrum Heidhof ist ein ehemaliger Bau
ernhof. Es dient dem ansässigen Forstrevier als Stütz
punkt und Betriebshof. Darüber hinaus ist der Heidhof 
ein Zentrum für Naherholung und Umweltbildung.

Die Umweltpädagogische Station bietet als Bildungs
einrichtung ein breites Spektrum jahrgangsspezifischer 
Themenangebote für den außerschulischen Fachunter
richt der Klassen 5 – 13 aller Schulformen an. Da der Hof 
nur zu Fuß oder per Rad zu erreichen ist, bietet er die 
nötige Ruhe, um in der Natur zu entspannen. Bänke 
laden zum Verweilen ein und ein Kiosk bietet Ihnen in 
den Sommermonaten Verpflegung nach einer langen 
Wanderung oder einem aufregenden Tag auf unserer 
Spielwiese. Er hält neben Getränken auch Eis, Kuchen, 
Pommes und Würstchen auch selbstgemachten Flamm
kuchen vor. Schauen Sie mal vorbei und stärken Sie sich 
für Ihr aktives Freizeiterlebnis.

Öffnungszeiten
Der Kiosk ist von Ostern bis zu den Herbstferien täglich 
zwischen 10 und 19 Uhr geöffnet.

Auch für Reiter ist gesorgt. Während einer Rast am Heid
hof können die Pferde problemlos in der kleinen Wander
reitstation untergebracht werden. Hier stehen Paddocks 
und Anbindebalken zur Verfügung. Die Reit station be
findet sich am Rand unserer Spielwiese und ist durch
gängig geöffnet.
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Grillplätze

Für Gruppenausflüge, Geburtstage oder andere Aktio
nen vermietet der Heidhof Grillplätze. Öffnungszeiten:
1.Mai bis 30. September: Mo – Fr: 10 – 19 Uhr / Sa, So, feier
tags: 10 – 19 Uhr.

Preise

Personen Tag WE / FT*

kleine Hütte max. 30 100 € 150 €

linke Remise max. 50 150 € 250 €

rechte Remise max. 100 300 € 500 €

* Samstag, Sonntag oder Feiertag

Eine Voranmeldung ist unter folgender Rufnummer 
immer erforderlich: 02045 40560 . Bitte nutzen Sie den 
Anrufbeantworter.

Für die Zufahrt und Nutzung ist eine Genehmigung 
nötig, die vorab im Heidhofbüro beantragt werden muss. 
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Jugendzeltplatz

Gemeinsam zelten, gemeinsam die Natur genießen, ge
meinsam den Lebensraum Wald erkunden. Unser Ju
gendzeltplatz macht es möglich. Freizeiten können dabei 
auch mit Aktionen zu den Themen Naturschutz und 
Forstwirtschaft kombiniert werden.

Öffnungszeiten
Der Zeltplatz ist vom 1. Mai bis 30. September geöffnet. 
Jugendgruppen bitte vorab am Heidhof  unter folgender 
Rufnummer: 02045 40560 anmelden. Bitte nutzen Sie 
den Anrufbeantworter.

Preise
10 € p. P. pro Nacht, Kinder unter 3 Jahren frei. Eine 
schriftliche Vereinbarung über den Waldaufenthalt wird 
nach der Terminabsprache geschlossen.

Hunde am Hof

Wir freuen uns, dass Sie auch mit Ihren Vierbeinern den 
Heidhof besuchen und heißen Sie herzlich willkommen! Bitte 
beachten Sie, dass für alle Wege und Flächen in umliegender 
Umgebung Leinenpflicht besteht und auf dem Spielplatz 
und der umliegenden Wiese keine Hunde erlaubt sind. Wir 
legen großen Wert auf ein rücksichtsvolles Miteinander.

Waldspielplatz

Der angrenzende Waldspielplatz des Heidhofes ist für 
jede Altersgruppe geeignet und greift mit seiner speziell 



aufgebauten Struktur verschiedene Spielthemen auf. Die 
große weitläufige Wiese direkt am Spielplatz lädt zum Toben 
oder einfach nur zum Verweilen ein. Auch Kletterkünstler und 
Forscher kommen auf ihre Kosten im Dschungel aus Netzen, 
Höhlen und Türmen, die alle miteinander verbunden sind. Der 
Waldspielplatz ist zu jeder Jahreszeit für Besuchende geöffnet. 

Umgebung

Wer die Umgebung am Heidhof erkunden möchte, dem steht 
das ca. 3.000 ha große Waldgebiet der Kirchheller Heide zur 
Verfügung. Es ist ein beliebtes Naherholungsgebiet mit einem 
dichten Netz an gut ausgebauten Rad, Wander und Reit
wegen sowie Wanderparkplätzen und Erholungsinfrastruktur.

7

A
ng

el
in

a 
So

ria

Volker Wiciok



S
E

R
V

IC
E

 | 
H

IN
W

E
IS

E Gutschein

Brauchen Sie noch eine Geschenkidee? Alle Workshops, 
Exkursionen oder Aktionen von RVR Ruhr Grün können 
Sie auch als Gutschein verschenken.

Bei Interesse erhalten Sie nähere Informationen dazu 
unter: waldwildnis@rvr.ruhr oder 0201 2069717.

In eigener Sache

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist nur mit einer 
Anmeldung unter Angabe des Namens, einer Telefon
nummer und, wenn vorhanden, einer EMailadresse bis 
zwei Tage vor der Veranstaltung möglich. Sie können uns 
auch gerne Ihre Anmeldung per EMail zukommen lassen, 
im Anschluss erhalten Sie von uns eine Bestätigung per 
EMail mit allen relevanten Informationen für die jeweili
ge Veranstaltung.

EMail: waldwildnis@rvr.ruhr
Telefon: 02045 40560 (Bitte beachten Sie, dass telefo
nische Anmeldungen nur Wochentags vom 9 – 12 Uhr 
möglich sind.)

Die Teilnehmerzahl ist bei vielen Veranstaltungen be
schränkt, bitte melden Sie sich daher rechtzeitig an. 

Die Teilnahme an den Veranstaltungen dieses Programm
heftes erfolgt auf eigene Gefahr. Außerhalb unserer Ge
bäude ist eine Haftung, unbeschadet der Haftung Dritter, 
ausgeschlossen.
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Denken Sie bitte bei Veranstaltungen im Freien an angemessene Kleidung 
und geeignetes Schuhwerk.

Änderungen des Programms können aus zeitlichen oder organisatorischen 
Gründen notwendig werden. Eventuelle Programmänderungen werden 
auf dem Portal www.umweltportal.rvr.ruhr ausgewiesen. Wir behalten uns 
eine Absage der Veranstaltungen vor. 

Die Kostenbeiträge werden direkt vor Beginn der jeweiligen Veranstaltung 
vom Veranstalter oder von der Leitung entgegengenommen. Soweit 
Kosten beiträge erhoben werden, ist dies vermerkt. Für Angebote, die von 
Frau Ricken ausgerichtet werden, erhalten Sie eine separat Rechnung 
vorab.

 
Gruppenführungen

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir in unseren regulären Führun
gen keine Gruppenbuchungen annehmen. Wir möchten mit unserem 
Programm „Waldwildnis“ Familien und auch Einzelpersonen die Möglich
keit geben, unsere grüne Metropole zu erleben. Aber für feste Gruppen 
bieten wir nach Absprache gerne Sondertermine an. Dies gewährleistet 
auch einen privaten Rahmen der Exkursion. Für Gruppengrößen bis 12 
Personen erheben wir bei Exkursionen und Führungen einen Festbeitrag 
von 120 €, ab 13 Personen bis maximal 25 Personen 200 €. Bei Workshops 
und Mitmachaktionen entstehen je nach Veranstaltungswunsch zu erfra
gende Kosten p. P.. Weitere Informationen erhalten Sie unter waldwildnis@
rvr.ruhr oder Telefon 0201 2069717.
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E Datenschutz / Einwilligungserklärung

Mit der Anmeldung bei Veranstaltungen der Broschüre 
„Waldwildnis 2024“ erklären Sie sich bereit, dass Bild
material und/oder Videoaufnahmen, die im Rahmen der 
Führungen entstehen, durch den Regionalverband Ruhr 
(RVR Ruhr Grün) zu Werbezwecken oder zur Öffentlich
keitsarbeit verwendet werden dürfen. Das Material dient 
konkret dazu, Online und Printmedien (z. B. RVRIntra
net und Internet, www.rvr.ruhr, Broschüren/Flyer, Fach 
und Werbebeiträge, Plakate, Presseberichte, soziale 
Medien usw.) Sie räumen dem RVR/RVR Ruhr Grün das 
Recht zur räumlich, zeitlich und inhaltlich uneinge
schränkten Nutzung und Archivierung sowie unbegrenz
ten Vervielfältigung, Bearbeitung und Verbreitung jeder 
Art ein. Die Bilder werden ausschließlich im Rahmen der 
Aufgaben erfüllung des Regionalverbandes Ruhr/RVR 
Ruhr Grün verwendet und es werden keine kommerzi
ellen Zwecke damit verfolgt. Die Veröffentlichung der 
Bilder wird das Persönlichkeitsrecht nicht gefährden. Ihr 
Name wird hierbei nicht genannt.

Parkplatz Kletterpoth /
Schwarze Heide 

Zum Heidhof

Schwarzbachtal

RVR-Besucherzentrum

HEIDHOF
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Bitte beachten Sie, dass der 
Heidhof nur zu Fuß oder mit dem 
Fahrrad erreichbar ist.

Fußweg 
Von der Haltestelle Hiesfelder Straße (ca. 1,7 km): An der 
Kreuzung rechts in die Hiesfelder Straße, nach ca. 300 m 
den Alten Postweg überqueren, ca. 800 m weiter auf der 
Hiesfelder Straße gehen, rechts in den Weg Schwarz
bachtal abbiegen, am Ende des Weges nach ca. 500 m 
rechts abbiegen, dann noch ca. 150 m bis zum Heidhof.

Mit dem PKW
Gemäß Landesforstgesetz NRW und Straßenver
kehrsverordnung (StVO) sind die Wege zum RVR Besu
cherzentrum Heidhof für Fahrzeuge gesperrt und dürfen 
nur mit Sondergenehmigung befahren werden (Ausnah
me: Fahrräder und Krankenfahrstühle). Parkgelegenhei
ten bestehen am Parkplatz Kletterpoth/Schwarze Heide 
und am Parkplatz des Heidesees am Alten Postweg.

Mit dem ÖPNV
Ab ZOBBottrop mit dem Bus SB 16 bis Haltestelle 
Kaplan XantenStraße, anschließend mit dem Bus 269 
bis zur Haltestelle Hiesfelder Straße. 

©️ RVR+Kooperationspartner (dl-de/by-2-0)
Quellen: Land NRW (dl-de/zero-2-0), OSM (ODbL)
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Haltestelle 
Kaplan-Xanten-Str.

Haltestelle 
Hiesfelder Str.

Heinrich-Grewer-Str.
Parkplatz Zeche  
Prosper Haniel
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ZEICHENERKLÄRUNG

 für Familien geeignet

 Besonders für Kinder geeignet

 zu Fuß 
 

 Aktionen | Mitmachprogramme

 Exkursion
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Trilogie vom Wild – Wild-Kochkurs für Erwachsene

In dem sechsstündigen Workshop, der von unserer zer
tifizierten Kräuterpädagogin geleitet wird, erfahren die 
Teilnehmenden in Theorie und Praxis, wie sie Wildfleisch 
von Reh, Hirsch und Wildschwein zubereiten und kom
bieren können. Der Geschmack wird Sie überzeugen! 
Verwendet wird dabei nur regionales Wildbret aus 
RVReigenen Wäldern. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Christiane Ricken / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 02045 4056-0 oder E-Mail: waldwildnis @rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, Zum Heidhof 25, 

46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahmsweise auf dem 

Betriebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: 75 € p. P. 

Sa, 17.02.
11.00 –  
17.00 Uhr

 
Trilogie vom Wild – Wild-Kochkurs für Erwachsene

In dem sechsstündigen Workshop, der von unserer zer
tifizierten Kräuterpädagogin geleitet wird, erfahren die 
Teilnehmenden in Theorie und Praxis, wie sie Wildfleisch 
von Reh, Hirsch und Wildschwein zubereiten und kom
bieren können. Der Geschmack wird Sie überzeugen! 
Verwendet wird dabei nur regionales Wildbret aus 
RVReigenen Wäldern. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Christiane Ricken / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 02045 4056-0 oder E-Mail: waldwildnis@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, Zum Heidhof 25, 

46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahmsweise auf dem 

Betriebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: 75 € p. P. 

Sa, 09.03.
11.00 –  
17.00 Uhr

FEBRUAR / MÄRZ 02 / 03
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MAI – JULI05 – 07

Kräuterwanderung in der Kirchheller Heide

Wildkräuter wie Brennnessel, Löwenzahn und Giersch, 
aber auch allerlei andere interessante Pflanzen gibt es 
in der Kirchheller Heide zu entdecken. Auf dem Erleb
niskräuterspaziergang erfahren Sie viel Wissenswertes 
über Standorte und Inhaltsstoffe von Pflanzen sowie 
deren Verwendung in der Küche. Anschließend wird ein 
kleiner Wildkräuterimbiss selbst zubereitet, damit Sie so 
richtig auf den Geschmack kommen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Werner Gahlen / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 02045 4056-0 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen / Gebühren: Erwach-

sene 8 €, Kinder 5 €

So, 05.05.
11.00 –  

14.00 Uhr

 
FederTreff – Spaziergang mit Greifvogel und Eule

Der Wald ist ein komplexes Ökosystem und er hat viel 
zu bieten. So jagt der Turmfalke auf Feldern, Weiden und 
Wiesen nach seiner Lieblingsspeise Maus. Sein Horst ist 
aber oftmals ein verlassenes Krähennest im Wald oder 
ein Kirchturm im nahgelegenen Dorf. Auch der Waldkauz 
bevorzugt als Lebensraum reich strukturierte Landschaf
ten mit freien Flächen und dichterem Baumbestand. 
Während unseres Spaziergangs schauen wir den uns 
begleitenden Vögeln tief in die Augen und erfahren viel 
Interessantes auch über die in Deutschland vorkommen
den Greifvögel und Eulen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Claudia Walter / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahms-

weise auf dem Betriebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: 

Erwachsene 8 €, Kinder 5 €

Sa, 18.05.
14.00 –  

16.00 Uhr 
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Wildkräuter-Brunch – Brunch mit den Wildkräutern 
aus der Kirchheller Heide

Es ist längst kein Geheimnis mehr: Wildkräuter sind nicht 
nur gesund, sondern auch unglaublich lecker und kü
chentauglich! Gemeinsam mit der Kräuterpädagogin 
Christiane Ricken startet ihr zunächst mit einer kleinen 
Kräuterwanderung. Beim Sammeln erfahrt ihr Wissens
wertes über heimische Wildkräuter, Verwendbarkeit in 
der Küche und Verwechslungsgefahren mit giftigen 
Doppelgängern. Im Anschluss werden wir gemeinsam 
ein schmackhaftes Menü aus den Wildkräutern zaubern. 
Im Preis inbegriffen sind die Getränke sowie das Mehr
gangMenü. Wir leben nachhaltig, die Rezepte erhaltet 
ihr nach dem Kurs in Form einer PDF per Email. Ich freue 
mich auf einen leckeren Kurs mit euch.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Christiane Ricken / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 02045 4056-0 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahms-

weise auf dem Betriebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: 

50 € p. P. 

Sa, 13.07.
11.00 –  
15.00 Uhr

 
Wildkräuter-Entdeckertour –  
Familientour am Heidhof

Für Familien mit Kindern ab 5 Jahren. Entdecken Sie 
gemeinsam mit Ihren Kindern die Welt der wilden Kräu
ter. Auf einem Spaziergang rund um den Heidhof lernen 
Sie verschiedene Wildkräuter mit allen Sinnen kennen 
und erfahren, wie Sie sie nutzen können. Im Anschluss 
an die Kräutertour stellen wir eine erfrischende Wild
kräuterlimonade her.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Kathrin Heiter / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen / Gebühren: Kostenlos 

im Rahmen der Naturparkhaustage

So, 21.07.
10.00 –  
11.30 Uhr

Brigitte Brosch
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JULI / AUGUST07 / 08

Was Sie schon immer über Wild- und Honigbienen 
wissen wollten

Wie baue ich ein richtiges Hotel oder ist Honig immer 
gleich? Diesen und vielen weiteren spannenden Fragen 
könne Sie hier gemeinsam mit unserem Imker und Bie
nenweidenfachberater nachgehen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Werner Gahlen / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 02045 4056-0 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahms-

weise auf dem Betriebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: 

Kostenlos im Rahmen der Naturparkhaustage

So, 21.07.
12.00 –  

14.00 Uhr

 
Kirchheller Heide im Wandel der Zeit

Auf dieser Erlebniswanderung wollen wir gemeinsam 
durch den südlichen Teil des Naturparkes Hohe Mark 
wandern und uns die Veränderungen in der Natur anse
hen. Dieser Teil im Park steht unter dem Titel Folgeland
schaften. Wir werden sehen, wie sich Kohle und Kies
abbau auf die Waldumgestaltung und die Natur auswir
ken. Sie erfahren viel Wissenswertes über die Landschaft 
sowie über die Pflanzen und Tiere der Kirchheller Heide.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Werner Gahlen / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 02045 4056-0 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahms-

weise auf dem Betriebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: 

Kostenlos im Rahmen der Naturparkhaustage

So, 21.07.
14.30 –  

17.00 Uhr
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Wildes vom Grill – Workshop zum Thema Wild vom 
Grill und Wildkräuter

Wild ist nicht nur gesund, sondern auch lecker, wenn es 
zart gegart vom Grill kommt! In unserem fünfstündigen 
Workshop unter der Leitung unserer zertifizierten Kräu
terpädagogin erfahren die Teilnehmenden in Theorie 
und Praxis, wie aus Wildbret und wilden Kräutern diver
se GrillLeckereien entstehen. Wir bieten einen entspann
ten Grilltag mit leckerem Essen. Wild vom Grill ist etwas 
Besonderes  finden Sie es heraus! Verwendet wird dabei 
nur Wildbret aus RVR eigenen Wäldern.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Christiane Ricken / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 02045 4056-0 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahms-

weise auf dem Betriebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: 

50 € p. P. 

Sa, 03.08.
11.00 –  
16.00 Uhr

 
FederTreff – Spaziergang mit Greifvogel und Eule

Der Wald ist ein komplexes Ökosystem und er hat viel 
zu bieten. So jagt der Turmfalke auf Feldern, Weiden und 
Wiesen nach seiner Lieblingsspeise Maus. Sein Horst ist 
aber oftmals ein verlassenes Krähennest im Wald oder 
ein Kirchturm im nahgelegenen Dorf. Auch der Waldkauz 
bevorzugt als Lebensraum reich strukturierte Landschaf
ten mit freien Flächen und dichterem Baumbestand. 
Während unseres Spaziergangs schauen wir den uns 
begleitenden Vögeln tief in die Augen und erfahren viel 
Interessantes auch über die in Deutschland vorkommen
den Greifvögel und Eulen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Claudia Walter / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen / Gebühren: Erwach-

sene 8 €, Kinder 5 €

Sa, 17.08.
14.00 –  
16.00 Uhr 

Selket Bendereit
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OKTOBER / NOVEMBER10 / 11

Trilogie vom Wild – Wild-Kochkurs für Erwachsene

In dem sechsstündigen Workshop, der von unserer zer
tifizierten Kräuterpädagogin geleitet wird, erfahren die 
Teilnehmer in Theorie und Praxis, wie Sie Wildfleisch von 
Reh, Hirsch und Wildschwein zubereiten und kombieren 
können. Der Geschmack wird Sie überzeugen! Verwen
det wird dabei nur regionales Wildbret aus RVReigenen 
Wäldern. 
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Christiane Ricken / Info: 

Verbindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 02045 4056-0 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahms-

weise auf dem Betriebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: 

75 € p. P. 

Sa, 19.10.
11.00 –  

17.00 Uhr

 
Wilde Laternen basteln

Auf einer kleinen Wanderung sammeln wir Naturmate
rialien für unsere Laternen und entdecken spielerisch, 
welche Blätter zu welchen Bäumen gehören und welche 
Tiere im Wald leben. Anschließend wird gemeinsam ge
bastelt.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Kathrin Heiter / Info: Verbind-

liche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, 

bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags zwischen 

09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail:  waldwildnis@rvr.

ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, Zum Heidhof 25, 

46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahmsweise auf dem Be-

triebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: Erwachsene 8 €, Kinder 

5 €; zzgl. einer Kostenumlage von max. 5 € p. P. für Material

So, 03.11.
11.00 –  

13.00 Uhr
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Basteln mit Naturmaterialien

Lassen Sie uns in die Adventsstimmung eintauchen und 
winterliche Unikate aus Naturmaterialien basteln. Ob 
Fensterbild, Adventskranz oder stilvolle Winterdekora
tion  alle Ideen sind willkommen. Und nebenbei gibt es 
bei einem Tee Geschichten und Interessantes aus der 
Natur zu hören. Material wird zur Verfügung gestellt. 
Kerzen bitte selbst mitbringen.
Veranstalter: RVR Ruhr Grün / Leitung: Juliane Saebel / Info: Ver-

bindliche Anmeldung erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist be-

schränkt, bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Telefon: (wochentags 

zwischen 09.00 und 12.00 Uhr) 0201 2069-717 oder E-Mail: 

 waldwildnis@rvr.ruhr / Treffpunkt: RVR-Besucherzentrum Heidhof, 

Zum Heidhof 25, 46244 Bottrop-Kirchhellen. Parken ist ausnahms-

weise auf dem Betriebshof des Heidhofes erlaubt. / Gebühren: 

Erwachsene 8 €, Kinder 5 €; zzgl. einer Kostenumlage für Material

Fr, 29.11.
16.00 –  
19.00 Uhr
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